Dioceése

SYNODE DES EVEQUES

Les jeunes, la foi et
le discernement vocationnel (16-29 ans)

SYNTHESE AU
DOCUMENT PREPARATOIRE

Introduction
Tous sommes appelés a la joie complete (Jean 15,11)

Annoncer la joie de I'Evangile, c’est la missionegle Seigneur a confiée a son
Eglise. En continuité avec les 2 autres précédgymisdes (Nouvelle évangélisation
et famille), 'Eglise a décidé de s’interroger $aifacon d’accompagner les jeunes a
reconnaitre et a accuelllir 'appel a 'amour eladavie en plénitude. Elle souhaite
également demander aux jeunes de l'aider a dééaimodalités les plus efficaces
pour annoncer la Bonne Nouvelle aujourd’hui. Laat@mn a I'amour revét pour
chacun une forme concrete dans la vie quotidienmeaéers une série de choix.

L’objectif du discernement des vocations consistedé&ouvrir comment les
transformer, a la lumiére de la foi.

CeDocument Préparatoir@ropose une réflexion structurée en trois étapes.

1- I commence par définir des dynamiques socialesukttirelles du monde dans
lequel les jeunes grandissent pour en proposeleghge de foi.

2- Puis il parcourt les passages fondamentaux du ggasede discernement pour
que les jeunes découvrent leur vocation a la luevdeérla foi.

3- Enfin il aborde les points fondamentaux d'une pad$téo des vocations des
jeunes.

I
LES JEUNES DANS LE MONDE D’AUJOURD’HUI

Ce chapitre n’est pas une analyse complete deciatépmais il égréne quelques
constats, sachant que le monde des jeunes eslpluri



1. Un monde qui change rapidement

- Rapidité des processus de changement et dédnaragion.

- La combinaison entre une grande complexité et mo&ation rapide implique un
contexte de fluidité et d’incertitude. Cette sitaatrequiert de poser un regard intégral
sur les choses et d'acquérir la capacité de pragerma long terme, en faisant
attention a la durabilité et aux conséquences gordades choix d’aujourd’hui sur des
temps et dans des lieux lointains.

- La croissance de lincertitude exerce une inaigersur les conditions de
vulnérabilité, c’est-a-dire la conjugaison du msdaisocial et des difficultés
économiques, et sur les sentiments d’insécuritarges couches de la population.

- le monde contemporain est marqué par une cultacgentiste ” au sein de laquelle
toutefois « les formes de tristesse et de solimdéombent tant de personnes et auss
tant de jeunes, semblent se multiplier »

- Une société toujours plus multiculturelle et nraligieuse. Ce constat requiert de
progresser dans la culture de I'écoute, du resgiesi dialogue.

2. Les nouvelles générations

- Sont traversées par le défi du multiculturalissmec par exemple les spécificités des
« deuxiemes générations » ou des enfants de cotiphedes ” (du point de vue
ethnique, culturel et/ou religieux).

- Certaines vivent dans des conditions particutiengt dures, dans lesquelles il devient
difficile de se frayer un espace de choix de vihantiques

Cependant :
Besoin d’appartenance et de participation

- Les jeunes ne se percoivent pas comme une catagsayantagée ou comme
un groupe social a protéger. Beaucoup désirentdpeenne part active aux
processus de changement du présent, en se mabilam des actions
concretes afin de se sentir reconnus.

- L’écart entre les jeunes découragés et ceux auiiesdreprenants est le résultat
des opportunités concrétement offertes a chactint@rieur du contexte social
et familial ou ils grandissent, en plus des expegs de sens, de relation et de
valeur faites avant méme I'entrée dans la phase j@enesse.



- Le manque de confiance en eux-mémes et en lepaEcitds peut aussi se
manifester par une préoccupation excessive de Ilmage et par un
conformisme qui baisse les bras devant les modasotoent.

-Besoin de figures de références personnelles &tuitennelles

- Qui soient proches, crédibles, cohérentes et heanét

- Des lieux et d'occasions ou ils puissent mettrééaréuve leur capacité de
relation avec les autreadultes et jeunést affronter les dynamiques affectives.

- Des personnes capables d’exprimer une certaimadmie et de leur offrir un
soutien, un encouragement et une aide pour redo@ne@ilrs limites, sans faire
peser de jugement.

- Le rble des parents et des familles demeure drueiaparfois mém
problématique lorsqu’ils refusent a se faire enteradl lorsqu’ils imposent leurs
propres choix.

- Désir d’une confrontation ouverte avec leurs pairs

- Prudents vis-a-vis de ceux qui se trouvent au-del@ercle de leurs relations
personnelles, les jeunes nourrissent souvent defeance, de I'indifférence ou
de l'indignation envers les institutions.

- Concernant la pratique religieuse, cela peut lesn@ma vivre “ sans ” le Dieu
de 'Evangile et “sans " 'Eglise.

Vers une génération (hyper)connectée, I'action gade doit donc développer une
culture adéquate.

3. Les jeunes et les choix

Dans ce contexte, les personnes sont forcées apt&adeurs parcours de vie et a se
réapproprier continuellement leurs choix, dansréations affectives comme dans le
monde du travail. Ces choix sont des options révess plutdt que deéfinitifs.
L’expérience transmise par les générations prétédelevient rapidement obsolete.

Il apparait particulierement urgent d’encourages @apacités personnelles en les
mettant au service d’'un projet solide et concretmbéssance commune, afin que les
jeunes deviennent sujets du changement. Et cela paur nos communautés
chrétiennes.

1
FOI, DISCERNEMENT, VOCATION

A travers ce Synode, I'Eglise veut réaffirmer sé@sidde rencontrer, d’accompagner,
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de se préoccuper de chaque jeune, sans en exatue.a

Offrir a d’autres le don que nous-mémes avons saquifie les accompagner au long
d’un parcours, en étant proches d’eux pour affroletgrs fragilités et les difficultés de
la vie, mais surtout en soutenant les libertéssgut encore en train de se constituer.
En raison de cela, 'Eglise, & partir de ses Pasteest appelée a se mettre en
discussion et a redécouvrir sa vocation a veilleles autres.

1. Foi et vocation

La foi, en tant que participation a la facon dea & Jésus (cL.umen fidei 18), est la
source du discernement des vocations, car ellaitoses contenus fondamentaux, sa
structuration spécifique, son style singulier epédagogie propre. Accueillir avec joie
et disponibilité ce don de la grace exige de lemerdécond a travers des choix de vie
concrets et cohérents. A la lumiére de la foi, jlmes prennent progressivement
conscience du projet d’amour passionné que Dieaua ghacun.

Si la vocation a la joie de 'amour est I'appeldamental que Dieu place dans le cceur
de chaque jeune pour que son existence puisse darfeuit, la foi est a la fois don
d’en haut et réponse a se sentir choisi et aimé.

Croire signifie se mettre a I'’écoute de I'Espritegt dialogue avec la Parole qui est
chemin, vérité et vie (cfJn 14, 6) avec toute son intelligence et son afféétiv
apprendre a lui faire confiance “ en l'incarnamtans le concret du quotidien. C’est le
défi qui interpelle la communauté chrétienne etjcleacroyant.

L’espace de ce dialogue, c’est la conscience, espragolable ou se manifeste
I'invitation a accueillir une promesse. Discerrerbix de I'Esprit au milieu des autres
appels n’est pas chose facile. Décider quelle r&paonner est un devoir qui échoit a
chaque personneles autres peuvent 'accompagner et la confirmais jamais I
remplacer.

2. Le don du discernement

Prendre des décisions et orienter ses actions diEmsituations d’incertitude, face
des élans intérieurs contrastés : voila le cadi&erercice du discernement.

Si linterrogation sur la facon de ne pas gaspiléer occasions de réalisation de soi
concerne tous les hommes et toutes les femmes, paroyant la question se fait
encore plus intense et plus profonde. Comment \avitonne nouvelle de I'Evangile
et répondre a I'appel que le Seigneur adressesadeux dont il va a la rencontre : a
travers le mariage, le ministére ordonné, la viesearée ? Et quel est le domaine ou il
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peut faire fructifier ses talents : la vie professielle, le volontariat, le service des plus
petits, 'engagement politique ?

L’Esprit parle et agit a travers les événementkadée de chacun, mais les événements
par eux-mémes sont muets ou ambigus, dans la mesuoa peut leur donner des

interprétations diverses. Eclairer leur signifioatien vue d’'une décision requiert un

itinéraire de discernement. Les trois verbes quiderivent dan&vangelii gaudium

51 — reconnaitre, interpréter et choisir — défemgset itinéraire de discernement.

Reconnaitre
Avec 'aide de la Parole de Dieu comme médiation,

- Reconnaitre les effets que les événements de maledgepersonnes que je
rencontre, les paroles que j'écoute ou que jerbglysent sur mon intériorité.

- Laisser affleurer les émotions ressenties « leiom® intérieures » sans les
juger

- Saisir le “ golt ” qu'elles laissent, c’estdare I'harmonie ou le malaise entre
gue j'expérimente et ce qu’il y a de plus profondeoi.

Interpréter

- C'est-a-dire, comprendre a quoi I'Esprit appell¢ravers ce qu’il suscite en
chacun. Cette phase requiert de la patience, dmilance et méme un certain
apprentissage. Dans le discernemenia réalité est supérieure a l'idée
(Evangelii_gaudium 231). En interprétant, on ne peut pas négligersde
confronter a la réalité et de prendre en consiaérdes possibilités qui s’offrent
a nous de facon réaliste.

- Pour interpréter les désirs et les mouvementsi@uiEs, il est nécessaire de
confronter honnétement, a la lumiere de la Par@eDieu, aux exigences
morales de la vie chrétienne, en cherchant a Ipkager dans la situation
concréte que nous vivons. Cet effort pousse celul’gccomplit a chercher la
facon de mettre en valeur au mieux ses dons efpassbilités : voilaune
proposition attrayante et stimulante pour les jeune

- Ce travail d’'interprétation ne se fait pas seusdldéroule au sein d’'un dialogue
avec le Seigneur et avec l'aide d’'un accompagnateur

Choisir



- Choisir, permet I'exercice d’'une liberté humasnghentique et d’une responsabilité
personnelle, toujours naturellement situées et diont2es. Le choix se soustrait donc
a la force aveugle des pulsions. En méme tempsseotfibere de la suggestion
d’éléments externes a la personne tout en requairasitune cohérence de vie.

- La décision exige d'étre mise a I'épreuve detsfan vue de sa confirmation. Edst
appelée a se traduire en action, en acceptargdaeaide se confronter a la réalité qui
avait provoqué desirs et émotions. D’autres deésirédmotionsnaitront durant cett
phase : les reconnaitre et les interpréter permeltr confirmer la justesse de la
décision prise ou conseillera de la réviser. Vpoarquoi il est important de “ sortir ”,
notamment de la peur de se tromper qui peut depanalysante.

3. Parcours de vocation et mission

- Le discernement vocationnel ne se réalise pasireacte ponctuel, (malgré les
moments ou des rencontres deécisives) mais c’egirocessus long, qui se déroule
dans le temps, durant lequel il faut continuer ileresur les indications par lesquelles
le Seigneur précise et spécifie cette vocationegiabsolument personnelle et unique.
Le temps est fondamental pour vérifier I'orientataffective de la décision prise.

- Accueillir la mission implique la disponibilitéedrisquer sa vie et de parcourir le
chemin de la croix, sur les pas de Jésus l(cf9, 51) pour offrir sa vie pour
I’lhumanité.

- Il s’agit de se décentrer de soi pour laissgridae et accuelllir le projet de Dieu pour
chacun. C’est pourquoi le contact avec la pauvtatgulnérabilité et le besoin revét
une grande importance dans les parcours du disoental’une vocation.

4. L’accompagnement
A la base du discernement, nous pouvons percewisrdonvictions :

a- La premiere, c’est que I'Esprit de Dieu agit densceur de chaque homme et de
chaque femme a travers des sentiments et des désise relient a des idees,
des images et des projets. En @&utant attentivement, I'étre humain &
possibilité d’interpréter ces signes.

b- La deuxieme conviction, c’est que le cceur humairragson de sa fragilité et du
péché, se présente d'ordinaire divisé en raisorsalkcitations diverses et,
parfois méme, opposées.

c- La troisieme conviction, c’est que, quoi qu’il snit, le parcours de la vie
impose de décider, car on ne peut pas rester mahgfnt dans I'indétermination.
Mais il faut se doter des instruments pour recanadiappel du Seigneur a
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joie de I'amour et choisir d'y donner une réponse.
L’accompagnement personnel est I'un de ces instntene

Pour accompagner une autre personne, il faut $erene I'expérience d’interpréter les
mouvements du coeur pour y reconnaitre l'action 'Hsptit. L’'accompagnemer
personnel exige d’affiner continuellement sa seligita la voix de I'Esprit et conduit

a découvrir dans les particularités personnellesressource et une richesse. Il s’agit
de favoriser la relation entre la personne et lgri&eir, en collaborant ensemble pour
éliminer ce qui peut I'entraver. Ce service s’emadans la priere et dans la dema

du don de I'Esprit qui guide et éclaire tous etathma

1]
L’ACTION PASTORALE

1. Cheminer avec les jeunes

En sortant des schémas préétablis, en les rennodrapu ils sont, en s’adaptant a
leurs temps et a leurs rythmes. Cela signifie alessiprendre au sérieux dans leur
difficulté a déchiffrer la réalité ou ils vivent aét transformer une annonce recue en
gestes et en paroles, dans I'effort quotidien destraire leur histoire et de rechercher
plus ou moins consciemment un sens a leur vie.

De nombreux enfants sont baptisés dans la foikglige et poursuivent le chemin de
I'initiation chrétienne. Pour parvenir a une matudans la foi, un cheminement est
nécessaire, qui passe parfois par des routes imjnég et éloignées des lieux
habituels des communautés ecclésiales. Voila pourgomme I'a rappelé le Pape
Francois,« la pastorale des vocations signifie apprendretide de Jésus, qui passe
dans les lieux de la vie quotidienne, qui s’arréa@s hate et, regardant ses freres ¢
miséricorde, les conduit a la rencontre avec Dietkre » (Discours aux participants
au Congres de pastorale des vocatid?is octobre 2016).

En cheminant avec les jeunes, on édifie la comnténzurétienne tout entiere, ce qui
incite a :

- Mettre en valeur la créativité de chague communpoté mettre au point des
propositions capables d’intercepter I'originalité dhacun et d’en faciliter le
développement.

- Apprendre a accorder une place réelle a la nougeaains tenter de la faire
entrer de force dans des schémas prédéfinis :pené pas y avoir de semailles
fructueuses de vocations si nous restons simplesr@etmeés dans le « crite
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pastoral commode du “ on a toujours fait comme @a $ans étre audacieux et
créatif dans ce devoir de repenser les objectfs, structures, le style et les
méthodes évangeélisatrices de leurs propres commamauEvangelii gaudium
33).

Trois verbes qui, dans les Evangiles, caractériefiacon dont Jésus rencontre les
personnes de son temps, nous aident a structustylegastoral : sortir, voir, appeler.

Sortir

Voir

Des rigidités qui rendent I'annonce de la joid’HBegangile moins crédible,

Des schémas ou les personnes se sentent étiquetédane facon d’étre en
Eglise qui, parfois, parait anachronique.

Des activités et préoccupations habituelles, afirpdrmettre aux jeused’étre
des protagonistes. Pour cela, ils doivent trouves communautés chrétiennes
accueillantes a leurs contributions.

Il faut étre disponible pour passer du temps aweg @ 'écoutereurs histoires
leurs joies et leurs espoirs, leurs tristesseswetlangoisses, pour les partager :
telle est la voie permettant d’inculturer I'Evarmgikt d’évangéliser chaque
culture.

Regarder les rencontres de Jésus avec les homnes femmes de son temps
qui ont croisé son regardClest le regard de tout pasteur authentique, ceycx
voir dans la profondeur du cceur sans étre pountt@nvahissant ni menacant
; c’est le vrai regard du discernement, qui ne \p&a4d prendre possession de la
conscience des autres ni prédéterminer le parcleuls grace de Dieu a partir
ses propres schémas.

Appeler

Dans les récits évangéliques, le regard d’amouledas se transforme en une parole,
qui est un appel a accueillir une nouveauté, plaer et a la construire.

- C’est faire renaitre le désir, détacher les peres de ce qui les retient bloquées ou
des conforts dans lesquels ils s’installent.

- C’est poser des questions pour lesquelles ilistexpas de réponses toutes faites et
non prescrire des normes a respecter



2. Sujets
Tous les jeunes, sans aucune exclusion

Pour la pastorale, les jeunes sont des sujetsretpas des objets, méme s’ils sont
souvent traités par la société comme une présemtiéeiou incommode : I'Eglise ne
peut pas reproduire cette attitude, car tous lesgg sans aucune exclusion, ont le
droit d’étre accompagnés dans leur itinéraire.

Chaque communauté est par ailleurs appelée a accaree grande attention aux
jeunes en difficulté et a faire d’eux des protagtes. Etre proche d’eux est un don
spécial de I'Esprit, capable de faire resplendstide d’une Eglise en sortie. L’Eglise
elle-méme est appelée a apprendre des jeunes.

Une communauté responsable

- En se sentant responsable de la tache d’éduqueole®lles générations et nous
devons reconnaitre que de nombreux chrétiens sigraht dans le contexte de
la vie ecclésiale

- En mettant en valeur les occasions de faire ppeiicies jeunes aux instances
diocésaines et paroissiales, a partir des conz&#itoraux, en les invitant a offrir
la contribution de leur créativité et en accueilllaurs idées méme quand elles
apparaissent provocatrices.

- En offrant aux jeunes, dans les lieux d’Eglise elg®ériences de développement
et de discernement vraiment significatives ainse dg capacité de faire des
projets, en prenant toujours davantage au sérieux la taeeahser, d
concrétiser, de coordonner et de réaliser une @dstde la jeunesse de facon
correcte, cohérente et efficace. Ici encore la sste d’'une préparation
spécifique et permanente des formateurs s'impose.

Les figures de référence

Le role d’adultes dignes de foi, est fondamentalsdtout parcours de maturation
humaine et de discernement des vocations. Pourictat les former et les soutenir,
en leur fournissant aussi davantage de compétgratgjogiques. Nous avons besoin
de croyants qualifiés, avec une identité humaiméresl une appartenance ecclés
solide, une qualité spirituelle visible, une passtducative vigoureuse et une profonde
capacité de discernement. Parfois, en revancheadidses impréparés et immatures
tendent a agir de fagcon possessive et manipulatenecréant des dépendances
négatives, de forts désagréments et de gravesee@mioignages, qui peuvent arriver
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jusqu’a des abus.

Parents et famille a I'intérieur de toute communauté chrétienne, le édlucatif joué
par les parents et d’autres membres de la fanolleétre reconnu Amoris laetitia
p.259-290)

Pasteurs :La rencontre avec des figures ministérielles, tadi§nage de femmes
d’hommes consacreés, sont décisifs pour la croigsdas nouvelles générations.

Enseignants et autres figures éducativemseignants catholiques; dans le monde di
travail ; dans la politique ; dans le volontariatlc dans I'animation du temps libre et
du sport. Tous, donnent un témoignage de vocatinmsaines et chrétiennes
accueillies et vécues avec fidélité et engagensensuscitant chez ceux qui les voient
le désir d’en faire autant : répondre avec géntrodi sa propre vocation est la
premiere facon de faire une pastorale des vocations

3. Lieux
La vie quotidienne et 'engagement social

Devenir des adultes signifie gérer de facon autenales dimensions de la vie
fondamentales et quotidiennes : I'utilisation dmps et de I'argent, le style de vie et
de consommation, les études et le temps librepilleanent et la nourriture, la vie
affective et la sexualité.

Cet apprentissage, est I'occasion de mettre ddrBodans sa vie et dans ses priorités.
en faisant des choix qui peuvent devenir un liedlideernement et de consolider son
orientation en vue des décisions les plus impaganplus la foi est authentique, plus
elle interpelle la vie quotidienne et se laisseripeller par elle.

Comme l'enseigne le Pape Francois, les actions eaoraataires qui visent a prendre
soin de la maison commune et de la qualité dedales pauvres sont aussi I'occasion
de cheminements et de discernements vocationnels.

a- Les milieux spécifiques de la pastorale

- Des lieux ouverts a tous et a chacun, les événesnet des expériences spécifiques
pour les jeunes (JMJ, pélés diocésains, campdes) universités et les éco
catholiques, les activités sociales et de voloatales associations et les mouvements
ecclésiaux, les lieux de spiritualité, les expéarénmissionnaires.

- La vie sacramentelle pour devenir toujours plagable d’accueillir le don de Dieu
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dans son existence et de participer activementradsion ecclésiale.

b- Le monde digital C'est devenu un lieu de vie et les nouvellesegdtions ont sans
doute quelque chose a enseigner a la communautecime dans ce domaine.

4. Instruments
Les langages de la pastorale

- Distance entre le langage ecclésial et celui deseje méme si les expériences de
rencontre féconde dans le domaine biblique, litirgj artistique, catéchétique
et médiatique ne manguent pas.

- Que I'Eglise sache laisser de la place au monda finesse et a ses langages,
en appréciant et en valorisant sa créativité etadests.

- Le sport est une ressource éducative. La musiause @ie les autres expressions
artistiques sont un langage pe&ssif privilégié qui accompagne
développement des jeunes.

L’éducation et les parcours d’évangélisation

- Servir la croissance humaine de chacun avec deanmsnts pédagogiques et de
formation pour la soutenir

- Tenir compte de la progressivité des parcours deraigon et de la liberté de
chacun

- Tenir compte de la diversité des parcours de fojotrs moins standardisés et
plus attentifs aux caractéristiques personnelleschigcun : entre ceux qui
continuent de suivre les étapes traditionnelle$inigiation chrétienne, et ceux
qui rencontrent le Seigneur et la communauté degots par une autre voie et
a un age plus avancé. Et cela représente un deafi pms communautés qui
doivent étre accueillantes pour tous, a I'exempld@sus.

Silence, contemplation, priere

- Il ne peut y avoir de discernement sans cultivéatailiarité avec le Seigneur et
le dialogue avec sa Parole

- Dans une sociéte toujours plus bruyante, offrirasmsions de godter la valeur
du silence et de la contemplation, de former &lkecture de ses propres
expériences et a I'écoute de la conscience.
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