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Trois propositions pour vivre ce temps en 
paroisse : 

- une veillée de 1h30 
- un temps de prière de 30 minutes 
- un temps pendant la messe dominicale 

Les thèmes développés sont autour des 
charismes et patronages de St Joseph.  
 

 

Pour recevoir St Joseph, contactez-nous : 
pastorale.familles.berry@gmail.com 

Pour rappel sur le projet du diocèse,  
L’Année « Famille Amoris Laetitia » est une 
initiative du Pape François consacrée à la 
place de la famille dans l’Église, 
l’accompagnement des couples vers le 
mariage et dans les difficultés de la vie 
conjugale. 
 
Notre évêque Mgr Beau propose de vivre ce 
temps aux côtés de Saint Joseph saint patron 
des familles et « l’homme de la présence 
quotidienne, discrète […], un soutien et un 
guide. »  
 

  

DIOCESE DU BERRY 

  

UNE ANNEE POUR CELEBRER LA FAMILLE 
DANS L’ÉGLISE 

----------------------------  

Dans la continuité des prières en famille 
lors du premier confinement, pour retisser 
le lien avec la communauté paroissiale,  
le diocèse vous propose de  

VIVRE UNE RENCONTRE 

AVEC SAINT JOSEPH 
o En accueillant une statue de St Joseph 

en famille et/ou en paroisse 
o En vivant un temps de partage « clé en 

main » grâce au livret qui accompagne 
la statue 

- -- -- -- -- --- -- -- --- -- -- -- -- --- -- --  

EN PAROISSE 
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La personne qui conduit la prière commence en disant : 
En souvenir de la proclamation de saint Joseph comme « patron de l’Église universelle » par le pape Pie 
IX, le pape François invite toute l’Église à prier avec saint Joseph. Entrons avec lui et notre communauté 
dans cette célébration.  
Traçons lentement sur notre corps le signe de la croix : 
Au nom du Père, et du Fils, et du Saint Esprit. Amen. 
 
Hymne à Saint-Joseph 
Musique sur Internet : https://www.youtube.com/watch?v=3-NQyjkCr9w&t=75s 
Partition en pièce jointe 
Humble gardien de la sainte Famille, époux fidèle, Père vigilant, 
Dans la confiance, tu n'as pas craint de recevoir chez toi Marie, l'aurore du salut. 
Nous t'honorons, glorieux saint Joseph, notre soutien quotidien dans le labeur. 
Tu as veillé sur Jésus comme un père. 
Ô veille sur nous et conduis-nous à lui. 
 
 
Salutations à saint Joseph (Saint Jean Eudes – 1601-1680) 
Chaque participant est ensuite invité à prononcer une des salutations, qui sont suivies d’un court temps de 
silence : 
- Je vous salue, Joseph, image de Dieu le Père. (silence) 
- Je vous salue, Joseph, père de Dieu le Fils. (silence) 
- Je vous salue, Joseph, Sanctuaire du Saint Esprit. 
- Je vous salue, Joseph, bien-aimé de la très Sainte Trinité. 
- Je vous salue, Joseph, très digne époux de la Vierge Mère. 
- Je vous salue, Joseph, père de tous les fidèles. 
- Je vous salue, Joseph, fidèle observateur du silence sacré. 
- Je vous salue, Joseph, amant de la sainte pauvreté. 
- Je vous salue, Joseph, modèle de douceur et de patience. 
- Je vous salue, Joseph, miroir d’humilité et d’obéissance. 
- Vous êtes béni entre tous les hommes, et bénis soient vos yeux qui ont vu ce que vous avez vu. 
- Bénies soient vos oreilles qui ont entendu ce que vous avez entendu. 
- Bénies soient vos mains qui ont touché le Verbe fait chair. 
- Bénis soient vos bras qui ont porté Celui qui porte toutes choses. 
- Béni soit votre cœur embrasé pour Lui du plus ardent amour. 
- Béni soit le Père Éternel qui vous a choisi. 
- Béni soit le Fils qui vous a aimé. 
- Béni soit le Saint Esprit qui vous a sanctifié. 
- Bénie soit Marie, votre épouse, qui vous a chéri comme un époux et comme un frère. 
- Bénis soient à jamais tous ceux qui vous aiment et qui vous bénissent. 
Amen. 
  

VEILLEE DE PRIERE 
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ÉCOUTER LA PAROLE DE DIEU 

 
Un des participants peut proclamer l’évangile. 
La lecture est introduite par l’acclamation : 
Gloire à toi, Seigneur, gloire à toi ! 
 
De l’évangile de Jésus Christ selon saint Matthieu (1, 20-21, 24) 
Voici que l’ange du Seigneur apparut en songe et dit : « Joseph, fils de David, ne crains pas de prendre chez 
toi Marie, ton épouse, puisque l’enfant qui est engendré en elle vient de l’Esprit Saint ; elle enfantera un 
fils, et tu lui donneras le nom de Jésus (c’est-à-dire : Le-Seigneur-sauve), car c’est Lui qui sauvera Son 
peuple de ses péchés. » Quand Joseph se réveilla, il fit ce que l’ange du Seigneur lui avait prescrit : il prit 
chez lui son épouse. 
Acclamons la Parole de Dieu. 
Louange à toi, Seigneur Jésus ! 
 
Méditation et partage d’Évangile 
Dans la Bible, le songe est une manière pour Dieu de se révéler à des personnes habitées par sa Parole 
qui travaille même quand ils dorment. Accueilli dans le sommeil (état d'abandon), le songe permet à Dieu 
de prendre toute sa place.  
Quelle confiance fais-je à Dieu aujourd’hui pour ma vie, celle de ma famille, de mon pays, de notre Église, 
de notre monde ? 
 
 
REPONDRE À LA PAROLE DE DIEU 

Avec chaque intention, les participants sont invités à déposer un petit lumignon devant l’image de saint 
Joseph. 
 
MÉDITONS LES 7 FIGURES DE SAINT JOSEPH 
proposées par le pape François (cf. lettre Patris Corde, Avec un cœur de père, déc. 2020) 
 
PÈRE AIMÉ 
Saint Joseph, toi que Dieu a choisi entre tous les hommes pour être le chaste époux de la Vierge Marie et 
le père adoptif de notre Sauveur Jésus, tu as toujours été aimé par le peuple chrétien. Aide-nous à nous 
tourner vers toi avec confiance dans tous nos besoins. 
 
TOUS 
Je vous salue Joseph 
vous que la Grâce divine a comblé, 
le Sauveur a reposé dans vos bras 
et grandi sous vos yeux, 
vous êtes béni entre tous les hommes, 
et Jésus l’Enfant divin de 
votre virginale Épouse est béni. 
Saint Joseph, donné pour père 
au Fils de Dieu, 
priez pour nous dans nos soucis 
de famille, de santé et de travail, 
jusqu’à nos derniers jours, 
et daignez nous secourir 
à l’heure de notre mort. 
Amen 
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PÈRE DANS LA TENDRESSE 
Saint Joseph, toi qui as veillé sur Jésus Enfant avec la tendresse de Dieu, enseigne-nous à voir la bonté 
de Dieu en tout ce qui nous arrive, à garder la foi, à croire que Dieu peut aussi agir à travers nos peurs, 
nos fragilités, notre faiblesse. 
Je vous salue Joseph 
vous que la Grâce divine a comblé (…) 
 
PÈRE DANS L’OBÉISSANCE 
Saint Joseph, toi qui par obéissance as sauvé Marie et Jésus des mains d'Hérode, aide-nous chaque jour 
à redire ces petits “oui d'amour” pour faire la volonté du Père. 
Je vous salue Joseph 
vous que la Grâce divine a comblé (…) 
 
PÈRE DANS L’ACCUEIL 
Saint Joseph, toi qui as accueilli Marie chez toi sans conditions, donne-nous la confiance et la force de 
nous engager dans les situations inattendues auprès des plus « faibles ». 
Je vous salue Joseph 
vous que la Grâce divine a comblé (…) 
 
PÈRE AU COURAGE CRÉATIF 
Saint Joseph, toi qui as continué à avancer avec courage et audace dans les difficultés de la vie, apprends-
nous à aimer avec le même soin « l’Enfant-Jésus et sa mère, les sacrements et la charité, l’Eglise et les 
pauvres. » 
Je vous salue Joseph 
vous que la Grâce divine a comblé (…) 
 
PÈRE TRAVAILLEUR 
Saint Joseph, toi qui as travaillé pour subvenir aux besoins de ta famille et as enseigné à Jésus la valeur 
et la dignité du travail, nous t’implorons pour que chaque personne puisse trouver un travail qui soit chemin 
de sanctification pour elle-même et pour sa famille. 
Je vous salue Joseph 
vous que la Grâce divine a comblé (…) 
 
PÈRE DANS L’OMBRE 
Saint Joseph, toi qui as éduqué Jésus dans l’ombre du Père Céleste, tu l’as aimé et entouré sans chercher 
à le posséder, à le retenir, donne nous ce même élan d’amour et de gratuité dans nos relations familiales. 
Je vous salue Joseph 
vous que la Grâce divine a comblé (…) 
 
- Intentions libres... 
 
Notre Père, qui es aux cieux, 
que ton nom soit sanctifié, 
que ton règne vienne, 
que ta volonté soit faite sur la terre comme au ciel. 
Donne-nous aujourd’hui notre pain de ce jour. 
Pardonne-nous nos offenses, 
comme nous pardonnons aussi à ceux qui nous ont offensés. 
Et ne nous laisse pas entrer en tentation 
mais délivre-nous du Mal. 
Car c’est à toi qu’appartiennent le règne, la puissance et la gloire, 
pour les siècles des siècles. Amen. 
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VIVRE EN DISCIPLES 

 
Chant final  
Musique sur Internet : https://www.youtube.com/watch?v=SPfe9FroATw&t=10s 
Partition en pièce jointe 
 
R/ Dieu t'a choisi. Que Dieu soit béni ! 
Fils de David, Époux de Marie. 
Entre tes mains, le Christ enfant 
a remis sa vie. 
 
Homme d'espérance, 
à toi vient la Promesse, 
sur l'heure accomplie 
quand tu reçois le Messie ! 
 
Homme de silence, 
à toi vient la Parole, 
la voix inouïe 
du Verbe qui balbutie ! 
 
Tu te tiens dans l'ombre, 
à toi vient la Lumière 
du fond de la nuit 
jusqu'à ton cœur ébloui ! 
 
Juste entre les justes 
c'est toi vers qui la face 
de la Vérité 
lève un regard nouveau-né ! 
 
Homme doux et chaste, 
chez toi l'Amour demeure. 
La main dans ta main, 
il va se mettre en chemin ! 
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Nous vous proposons des temps de prière avec les 7 figures de Saint Joseph proposées par le pape 
François dans la lettre apostolique Patris Corde, Avec un cœur de père (déc. 2020). 
 
Nous vous proposons de choisir et d’adapter les figures aux personnes et aux lieux qui souhaitent réaliser 
ces veillées : les paroisses, les écoles, les maisons de retraite, les communautés religieuses, les prisons, 
les hôpitaux, le catéchisme… 
 
 
 
 
 
 
 
Chant Esprit Saint / Louange (voir en fin de livret) 
 
 
Méditation  
La grandeur de saint Joseph consiste dans le fait qu’il a été l’époux de Marie et le père adoptif de Jésus. 
Comme tel, il « se mit au service de tout le dessin salvifique », comme l’affirme saint Jean Chrysostome. 
 
En raison de son rôle dans l’histoire du salut, saint Joseph est un père qui a toujours été aimé par le peuple 
chrétien comme le démontre le fait que, dans le monde entier, de nombreuses églises lui ont été dédiées. 
Plusieurs Instituts religieux, Confréries et groupes ecclésiaux sont inspirés de sa spiritualité et portent 
son nom, et diverses représentations sacrées se déroulent depuis des siècles en son honneur. De 
nombreux saints et saintes ont été ses dévots passionnés, parmi lesquels Thérèse d’Avila qui l’adopta 
comme avocat et intercesseur, se recommandant beaucoup à lui et recevant toutes les grâces qu’elle lui 
demandait. 
 
La confiance du peuple en saint Joseph est résumée dans l’expression "ite ad Joseph" qui fait référence 
au temps de la famine en Égypte quand les gens demandaient du pain au pharaon, et il répondait : « Allez 
trouver Joseph, et faites ce qu’il vous dira » (Gn 41, 55).  
 
En tant que descendant de David (cf. Mt 1, 16.20), la racine dont devait germer Jésus selon la promesse 
faite à David par le prophète Nathan (cf. 2 S 7), et comme époux de Marie de Nazareth, saint Joseph est la 
charnière qui unit l’Ancien et le Nouveau Testament. 
 
 
Intentions libres guidées par les patronages :  
Seigneur, par saint Joseph, nous te confions les communautés religieuses, les prêtres et les diacres. 
Donne-leur la grâce de la simplicité et de l’humilité de St Joseph. 
 
 
Je vous salue Marie / Je vous salue Joseph 
  

Père aimé 

TEMPS DE PRIERE 
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Chant Esprit Saint / Louange (voir en fin de livret) 
 
Méditation  
Joseph a vu Jésus grandir jour après jour « en sagesse, en taille et en grâce, 
devant Dieu et devant les hommes » (Lc 2, 52). Tout comme le Seigneur avait fait 
avec Israël, "il lui a appris à marcher, en le tenant par la main : il était pour lui 
comme un père qui soulève un nourrisson tout contre sa joue, il se penchait vers 
lui pour lui donner à manger" (cf. Os 11, 3-4). 
Jésus a vu en Joseph la tendresse de Dieu : « Comme la tendresse du père pour ses fils, la tendresse du 
Seigneur pour qui le craint » (Ps 103, 13). 
 
L’histoire du salut s’accomplit en « espérant contre toute espérance » (Rm 4, 18), à travers nos faiblesses. 
Nous pensons trop souvent que Dieu ne s’appuie que sur notre côté bon et gagnant, alors qu’en réalité la 
plus grande partie de ses desseins se réalise à travers et en dépit de notre faiblesse.  
 
Le Malin nous pousse à regarder notre fragilité avec un jugement négatif. Au contraire, l’Esprit la met en 
lumière avec tendresse. La tendresse est la meilleure manière de toucher ce qui est fragile en nous. Le 
fait de montrer du doigt et le jugement que nous utilisons à l’encontre des autres sont souvent un signe de 
l’incapacité à accueillir en nous notre propre faiblesse, notre propre fragilité. Seule la tendresse nous 
sauvera de l’œuvre de l’Accusateur (cf. Ap 12, 10). C’est pourquoi il est important de rencontrer la 
Miséricorde de Dieu, notamment dans le Sacrement de la Réconciliation, en faisant une expérience de 
vérité et de tendresse. Paradoxalement, le Malin aussi peut nous dire la vérité. Mais s’il le fait, c’est pour 
nous condamner. Nous savons cependant que la Vérité qui vient de Dieu ne nous condamne pas, mais 
qu’elle nous accueille, nous embrasse, nous soutient, nous pardonne. La Vérité se présente toujours à 
nous comme le Père miséricordieux de la parabole (cf. Lc 15, 11-32) : elle vient à notre rencontre, nous 
redonne la dignité, nous remet debout. 
 
La volonté de Dieu, son histoire, son projet, passent aussi à travers la préoccupation de Joseph. Joseph 
nous enseigne ainsi qu’avoir foi en Dieu comprend également le fait de croire qu’il peut agir à travers nos 
peurs, nos fragilités, notre faiblesse. Et il nous enseigne que, dans les tempêtes de la vie, nous ne devons 
pas craindre de laisser à Dieu le gouvernail de notre bateau. Parfois, nous voudrions tout contrôler, mais 
lui regarde toujours plus loin. 
 
 
Intentions libres guidées par les patronages : 
En raison de sa qualité d'homme juste, beaucoup de catholiques demandent son intercession pour 
discerner leur vocation, rencontrer le bon époux, la bonne épouse, etc. 
Seigneur, par saint Joseph, nous te confions toutes les personnes qui cherchent leur vocation. Qu’il les 
accompagne sur ce chemin de discernement. 
 
 
Je vous salue Marie / Je vous salue Joseph 
  

Père dans la tendresse 
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Chant Esprit Saint / Louange (voir en fin de livret) 
 
Méditation  
Dieu a aussi révélé à Joseph ses desseins par des songes, de façon analogue 
à ce qu’il a fait avec Marie quand il lui a manifesté son plan de salut. Dans la 
Bible, comme chez tous les peuples antiques, les songes étaient considérés comme un des moyens par 
lesquels Dieu manifeste sa volonté. 
 
Joseph est très préoccupé par la grossesse incompréhensible de Marie : il ne veut pas « l’accuser 
publiquement » mais décide de « la renvoyer en secret » (Mt 1, 19). Dans le premier songe, l’ange l’aide à 
résoudre son dilemme : « Ne crains pas de prendre chez toi Marie, ton épouse, puisque l’enfant qui est 
engendré en elle vient de l’Esprit Saint ; elle enfantera un fils, et tu lui donneras le nom de Jésus, car c’est 
lui qui sauvera son peuple de ses péchés » (Mt 1, 20-21). Sa réponse est immédiate : « Quand Joseph se 
réveilla, il fit ce que l’ange du Seigneur lui avait prescrit » (Mt 1, 24). Grâce à l’obéissance, il surmonte son 
drame et il sauve Marie. 
 
Dans le deuxième songe, l’ange demande à Joseph : « Lève-toi ; prends l’enfant et sa mère, et fuis en 
Égypte. Reste là-bas jusqu’à ce que je t’avertisse, car Hérode va rechercher l’enfant pour le faire périr » 
(Mt 2, 13). Joseph n’hésite pas à obéir, sans se poser de questions concernant les difficultés qu’il devra 
rencontrer : « Il se leva dans la nuit, il prit l’enfant et sa mère et se retira en Égypte, où il resta jusqu’à la 
mort d’Hérode » (Mt 2, 14-15).  
 
Il le fera à nouveau à plusieurs reprises avec confiance et patience pour rentrer dans le pays d’Israël. 
Dans chaque circonstance de sa vie, Joseph a su prononcer son "fiat", tout comme Marie à l’Annonciation, 
et comme Jésus à Gethsémani. 
 
Dans la vie cachée de Nazareth, Jésus a appris à faire la volonté du Père à l’école de Joseph. Cette volonté 
est devenue sa nourriture quotidienne (cf. Jn 4, 34). Même au moment le plus difficile de sa vie, à 
Gethsémani, il préfère accomplir la volonté du Père plutôt que la sienne, et il se fait « obéissant jusqu’à la 
mort […] de la croix » (Ph 2, 8).  
 
Il résulte de tous ces événements que Joseph « a été appelé par Dieu à servir directement la personne et 
la mission de Jésus en exerçant sa paternité. C'est bien de cette manière qu'il coopère dans la plénitude 
du temps au grand mystère de la Rédemption et qu'il est véritablement ministre du salut ». 
 
 
Intentions libres guidées par les patronages :  
Jean-Paul II a considéré saint Joseph comme étant le modèle du témoin du Royaume de Dieu, en l’appelant 
« minister salutis » dans son exhortation apostolique Redemptoris Custos : « le serviteur du salut ». 
Pour cette raison, il l'a voulu patron du troisième millénaire et patron de la nouvelle évangélisation. 
Seigneur, par saint Joseph, apprends-nous à vivre l’obéissance à ta Volonté. Nous savons que Tu veux 
notre bien. Aide-nous à Te faire confiance à chaque étape de notre vie. 
 
 
Je vous salue Marie / Je vous salue Joseph  

Père dans l’obéissance 



Page 10 sur 16 

 
 
 
 
 
 
 
Chant Esprit Saint / Louange (voir en fin de livret) 
 
Méditation  
Joseph accueille Marie sans fixer de conditions préalables. Il se fie aux paroles de l’Ange. « La noblesse 
de son cœur lui fait subordonner à la charité ce qu’il a appris de la loi. Et aujourd’hui, en ce monde où la 
violence psychologique, verbale et physique envers la femme est patente, Joseph se présente comme une 
figure d’homme respectueux, délicat qui, sans même avoir l’information complète, opte pour la renommée, 
la dignité et la vie de Marie. Et, dans son doute sur la meilleure façon de procéder, Dieu l’aide à choisir en 
éclairant son jugement ». 
 
Bien des fois, des évènements dont nous ne comprenons pas la signification surviennent dans notre vie. 
Notre première réaction est très souvent celle de la déception et de la révolte. Joseph laisse de côté ses 
raisonnements pour faire place à ce qui arrive et, aussi mystérieux que cela puisse paraître à ses yeux, il 
l’accueille, en assume la responsabilité et se réconcilie avec sa propre histoire. Si nous ne nous 
réconcilions pas avec notre histoire, nous ne réussirons pas à faire le pas suivant parce que nous 
resterons toujours otages de nos attentes et des déceptions qui en découlent. 
 
La vie spirituelle que Joseph nous montre n’est pas un chemin qui explique, mais un chemin qui accueille. 
C’est seulement à partir de cet accueil, de cette réconciliation, qu’on peut aussi entrevoir une histoire plus 
grande, un sens plus profond.  
 
Joseph n’est pas un homme passivement résigné. Il est fortement et courageusement engagé. L’accueil 
est un moyen par lequel le don de force qui nous vient du Saint Esprit se manifeste dans notre vie. Seul le 
Seigneur peut nous donner la force d’accueillir la vie telle qu’elle est, de faire aussi place à cette partie 
contradictoire, inattendue, décevante de l’existence. 
 
Ce que Dieu a dit à notre saint : « Joseph, fils de David, ne crains pas » (Mt 1, 20), il semble le répéter à 
nous aussi : "N’ayez pas peur !". Il faut laisser de côté la colère et la déception, et faire place, sans aucune 
résignation mondaine mais avec une force pleine d’espérance, à ce que nous n’avons pas choisis et qui 
pourtant existe.  
 
Loin de nous, alors, de penser que croire signifie trouver des solutions consolatrices faciles. La foi que 
nous a enseignée le Christ est, au contraire, celle que nous voyons en saint Joseph qui ne cherche pas de 
raccourcis mais qui affronte “les yeux ouverts” ce qui lui arrive en en assumant personnellement la 
responsabilité. 
 
L’accueil de Joseph nous invite à accueillir les autres sans exclusion, tels qu’ils sont, avec une prédilection 
pour les faibles parce que Dieu choisit ce qui est faible (cf. 1 Co 1, 27). Il est « père des orphelins, justicier 
des veuves » (Ps 68, 6) et il commande d’aimer l’étranger. Je veux imaginer que, pour la parabole du fils 
prodigue et du père miséricordieux, Jésus se soit inspiré des comportements de Joseph (cf. Lc 15, 11-32). 
 
Intentions libres guidées par les patronages : Patron des voyageurs et exilés 
Seigneur, par Saint Joseph, nous te confions toutes les personnes migrantes ou éloignées de chez elles 
contre leur gré. Aide-nous à leur faire une place dans notre cœur et notre communauté. 
 
Je vous salue Marie / Je vous salue Joseph  

Père dans l’accueil 
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Chant Esprit Saint / Louange (voir en fin de livret) 
 
Méditation  
Bien des fois, en lisant les “Évangiles de l’enfance”, on se demande pourquoi Dieu 
n’est pas intervenu de manière directe et claire. Mais Dieu intervient à travers 
des évènements et des personnes. Joseph est l’homme par qui Dieu prend soin 
des commencements de l’histoire de la rédemption. Le Ciel intervient en faisant 
confiance au courage créatif de cet homme qui, arrivant à Bethléem et ne trouvant 
pas un logement où Marie pourra accoucher, aménage une étable et l’arrange afin qu’elle devienne, autant 
que possible, un lieu accueillant pour le Fils de Dieu qui vient au monde (cf. Lc 2, 6-7). Devant le danger 
imminent d’Hérode qui veut tuer l’Enfant, Joseph est alerté, une fois encore en rêve, pour le défendre, et il 
organise la fuite en Égypte au cœur de la nuit (cf. Mt 2, 13-14). 
 
Une lecture superficielle de ces récits donne toujours l’impression que le monde est à la merci des forts 
et des puissants. Mais la “bonne nouvelle” de l’Évangile est de montrer comment, malgré l’arrogance et la 
violence des dominateurs terrestres, Dieu trouve toujours un moyen pour réaliser son plan de salut. Même 
notre vie semble parfois à la merci des pouvoirs forts. Mais l’Évangile nous dit que, ce qui compte, Dieu 
réussit toujours à le sauver à condition que nous ayons le courage créatif du charpentier de Nazareth qui 
sait transformer un problème en opportunité, faisant toujours confiance à la Providence. 
 
Si quelquefois Dieu semble ne pas nous aider, cela ne signifie pas qu’il nous a abandonnés, mais qu’il nous 
fait confiance, qu’il fait confiance en ce que nous pouvons projeter, inventer, trouver. 
 
Nous devons toujours nous demander si nous défendons de toutes nos forces Jésus et Marie qui sont 
mystérieusement confiés à notre responsabilité, à notre soin, à notre garde. Le Fils du Tout-Puissant vient 
dans le monde en assumant une condition de grande faiblesse. Il se fait dépendant de Joseph pour être 
défendu, protégé, soigné, élevé. Dieu fait confiance à cet homme, comme le fait Marie qui trouve en Joseph 
celui qui, non seulement veut lui sauver la vie, mais qui s’occupera toujours d’elle et de l’Enfant. En ce 
sens, Joseph ne peut pas ne pas être le Gardien de l’Église, parce que l’Église est le prolongement du 
Corps du Christ dans l’histoire, Joseph, en continuant de protéger l’Église, continue de protéger l’Enfant et 
sa mère, et nous aussi en aimant l’Église nous continuons d’aimer l’Enfant et sa mère. 
 
Cet Enfant est celui qui dira : « Dans la mesure où vous l’avez fait à l’un de ces plus petits de mes frères, 
c’est à moi que vous l’avez fait » (Mt 25, 40). Ainsi chaque nécessiteux, chaque pauvre, chaque souffrant, 
chaque moribond, chaque étranger, chaque prisonnier, chaque malade est “l’Enfant” que Joseph continue 
de défendre. C’est pourquoi saint Joseph est invoqué comme protecteur des miséreux, des nécessiteux, 
des exilés, des affligés, des pauvres, des moribonds. Nous devons apprendre de Joseph le même soin et 
la même responsabilité : aimer l’Enfant et sa mère ; aimer les Sacrements et la charité ; aimer l’Église et 
les pauvres. Chacune de ces réalités est toujours l’Enfant et sa mère. 
 
 
Intentions libres guidées par les patronages : Patron des affaires matérielles 
Seigneur, par saint Joseph, patron des affaires matérielles, donne-nous un courage créatif pour que nous 
sachions transformer les moments difficiles de notre vie en opportunités de faire le bien. Que l’Esprit-
Saint nous inspire des idées nouvelles pour transmettre ton Amour autour de nous. 
 
Je vous salue Marie / Je vous salue Joseph  

Père au courage créatif 
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Chant Esprit Saint / Louange (voir en fin de livret)  
 
Méditation  
Le rapport avec le travail est un aspect qui caractérise saint 
Joseph, il était un charpentier qui a travaillé honnêtement pour 
garantir la subsistance de sa famille. Jésus a appris de lui la valeur, la dignité et la joie de ce que signifie 
manger le pain, fruit de son travail. 
 
À notre époque où le travail semble représenter de nouveau une urgente question sociale et où le chômage 
atteint parfois des niveaux impressionnants, y compris dans les nations où pendant des décennies on a 
vécu un certain bien-être, il est nécessaire de comprendre, avec une conscience renouvelée, la 
signification du travail qui donne la dignité et dont notre Saint est le patron exemplaire. 
 
Le travail devient participation à l’œuvre même du salut, occasion pour hâter l’avènement du Royaume, 
développer les potentialités et qualités personnelles en les mettant au service de la société et de la 
communion. Le travail devient occasion de réalisation, non seulement pour soi-même mais surtout pour 
ce noyau originel de la société qu’est la famille. Une famille où manque le travail est davantage exposée 
aux difficultés, aux tensions, aux fractures et même à la tentation désespérée et désespérante de la 
dissolution. Comment pourrions-nous parler de la dignité humaine sans vouloir garantir, à tous et à 
chacun, la possibilité d’une digne subsistance ? 
 
La personne qui travaille, quel que soit sa tâche, collabore avec Dieu lui-même et devient un peu créatrice 
du monde qui nous entoure. La crise de notre époque, qui est une crise économique, sociale, culturelle et 
spirituelle, peut représenter pour tous un appel à redécouvrir la valeur, l’importance et la nécessité du 
travail. Implorons saint Joseph travailleur pour que nous puissions trouver des chemins qui nous engagent 
à dire : aucun jeune, aucune personne, aucune famille sans travail ! 
 
 
Intentions libres guidées par les patronages :  
Patron des artisans (menuisiers, ébénistes, charpentiers, bûcherons, tanneurs et tondeurs), Patron des travailleurs 
Seigneur, par saint Joseph, nous te confions les travailleurs et les artisans du monde entier. Aide-les à 
voir du sens à leur ouvrage, à développer leurs talents pour rendre ce monde meilleur. 
 
 
Je vous salue Marie / Je vous salue Joseph 
 
  

Père travailleur 
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Chant Esprit Saint / Louange (voir en fin de livret)  
 
Méditation  
On ne naît pas père, on le devient. Et on ne le devient pas seulement parce 
qu’on met au monde un enfant, mais parce qu’on prend soin de lui de 
manière responsable. Toutes les fois que quelqu’un assume la 
responsabilité de la vie d’un autre, dans un certain sens, il exerce une 
paternité à son égard. 
 
Dans la société de notre temps, les enfants semblent souvent être orphelins de père. Même l’Église 
d’aujourd’hui a besoin de pères. L’avertissement de saint Paul aux Corinthiens est toujours actuel : « 
Auriez-vous des milliers de pédagogues dans le Christ, vous n’avez pas plusieurs pères » (1 Co 4, 15). 
Chaque prêtre ou évêque devrait pouvoir dire comme l’apôtre : « C’est moi qui, par l’Évangile, vous ai 
engendrés dans le Christ Jésus ».  
 
Etre père signifie introduire l’enfant à l’expérience de la vie, à la réalité. Ne pas le retenir, ne pas 
l’emprisonner, ne pas le posséder, mais le rendre capable de choix, de liberté, de départs. C’est peut-être 
pourquoi, à côté du nom de père, la tradition a qualifié Joseph de “très chaste”. Ce n’est pas une indication 
simplement affective, mais c’est la synthèse d’une attitude qui exprime le contraire de la possession. La 
chasteté est le fait de se libérer de la possession dans tous les domaines de la vie. C’est seulement quand 
un amour est chaste qu’il est vraiment amour. L’amour qui veut posséder devient toujours à la fin 
dangereux, il emprisonne, étouffe, rend malheureux. Dieu lui-même a aimé l’homme d’un amour chaste, 
en le laissant libre même de se tromper et de se retourner contre lui. La logique de l’amour est toujours 
une logique de liberté, et Joseph a su aimer de manière extraordinairement libre. Il ne s’est jamais mis au 
centre. Il a su se décentrer, mettre au centre de sa vie Marie et Jésus. 
 
Le bonheur de Joseph n’est pas dans la logique du sacrifice de soi, mais du don de soi. On ne perçoit jamais 
en cet homme de la frustration, mais seulement de la confiance. Son silence persistant ne contient pas de 
plaintes mais toujours des gestes concrets de confiance. Le monde a besoin de pères, il refuse les chefs, 
il refuse celui qui veut utiliser la possession de l’autre pour remplir son propre vide. Toute vraie vocation 
naît du don de soi qui est la maturation du simple sacrifice. Ce type de maturité est demandé même dans 
le sacerdoce et dans la vie consacrée.  
 
Chaque fois que nous nous trouvons dans la condition d’exercer la paternité, nous devons toujours nous 
rappeler qu’il ne s’agit jamais d’un exercice de possession, mais d’un “signe” qui renvoie à une paternité 
plus haute. En un certain sens, nous sommes toujours tous dans la condition de Joseph : une ombre de 
l’unique Père céleste qui « fait lever son soleil sur les méchants et sur les bons, et tomber la pluie sur les 
justes et sur les injustes » (Mt 5, 45) ; et une ombre qui suit le Fils. 
 
 
Intentions libres guidées par les patronages : Patron des familles, des pères de famille 
Seigneur, par saint Joseph, donne aux pères de famille la grâce d’un amour dépossédé, tourné vers la 
croissance de l’autre. Nous te confions toutes les familles du monde, spécialement les enfants orphelins 
de père. 
 
Je vous salue Marie / Je vous salue Joseph 
  

Père dans l’ombre 
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Esprit de Dieu, souffle de vie 
Emmanuel 
 
R. Esprit de Dieu, souffle de vie, 
Esprit de Dieu, souffle de feu, 
Esprit de Dieu, consolateur, 
Tu nous sanctifies ! 
 
1. Viens, Esprit, viens en nos cœurs 
Viens, Esprit, nous visiter. 
Viens, Esprit, nous vivifier, 
Viens, nous t’attendons. 
 
2. Viens, Esprit de Sainteté 
Viens, Esprit de vérité. 
Viens, Esprit de charité, 
Viens, nous t’attendons. 
 
3. Viens, Esprit, nous rassembler, 
Viens, Esprit, nous embraser. 
Viens, Esprit, nous recréer, 
Viens, nous t’attendons. 
 
 
 
Viens, Esprit Saint, libérateur 
Emmanuel 
 
R. Viens, Esprit Saint, libérateur, 
Viens, Esprit Saint, notre Seigneur, 
Viens, Esprit Saint, ô défenseur, 
Viens, viens en nos cœurs. 
 
1. Toi qui procèdes du Père et du Fils, 
Esprit de vérité, enseigne-nous. 
Esprit d’amour, 
Viens nous enflammer ! 
 
2. Source d’eau vive, guéris notre corps, 
Ô Souffle du Très-Haut, pacifie-nous. 
Brasier ardent, 
Viens nous consumer ! 
 
3. Toi, Esprit Saint, purifie notre cœur, 
Toi, l’Esprit d’allégresse, exulte en nous. 
Esprit de vie, 
Transfigure-nous ! 
 
 

Souffle imprévisible 
Bernard/Akepsimas/Studio SM 
 
R/ ESPRIT DE VERITE, 
BRISE DU SEIGNEUR, 
ESPRIT DE LIBERTE, 
PASSE DANS NOS COEURS ! 
 
Souffle imprévisible, 
Esprit de Dieu 
Vent qui fait revivre, 
Esprit de Dieu, 
Souffle de tempête, 
Esprit de Dieu, 
Ouvre nos fenêtres, 
Esprit de Dieu ! 
 
Flamme sur le monde, 
Esprit de Dieu, 
Feu qui chasse l'ombre, 
Esprit de Dieu, 
Flamme de lumière, 
Esprit de Dieu, 
Viens dans nos ténèbres, 
Esprit de Dieu ! 
 
Fleuve des eaux vives, 
Esprit de Dieu, 
Chant de l'autre rive, 
Esprit de Dieu, 
Fleuve au long voyage, 
Esprit de Dieu, 
Porte-nous au large, 
Esprit de Dieu ! 
 
Voix qui nous rassemble, 
Esprit de Dieu, 
Cri d'une espérance, 
Esprit de Dieu, 
Voix qui nous réveille , 
Esprit de Dieu, 
Clame la Nouvelle, 
Esprit de Dieu! 
 
Source de sagesse, 
Esprit de Dieu, 
Puits de la tendresse, 
Esprit de Dieu, 
Source pour ton peuple, 
Esprit de Dieu, 
Coule en nos demeures, 
Esprit de Dieu ! 
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Paix de la Colombe, 
Esprit de Dieu, 
Ciel dans nos rencontres, 
Esprit de Dieu, 
Paix qui nous libère, 
Esprit de Dieu, 
Change notre terre, 
Esprit de Dieu ! 
 
Joie donnée aux hommes, 
Esprit de Dieu, 
Fête du Royaume, 
Esprit de Dieu, 
Joie de l'Evangile, 
Esprit de Dieu, 
Fais de nous des signes ! 
Esprit de Dieu ! 
 
Vent de Pentecôte, 
Esprit de Dieu, 
Force des Apôtres, 
Esprit de Dieu, 
Vent que rien n'arrête, 
Esprit de Dieu, 
Parle en tes prophètes, 
Esprit de Dieu ! 
 
 
Viens Esprit Saint (Veni Sancte Spiritus) 
Emmanuel 
 
Viens, Esprit Saint, viens en nos cœurs 
Et envoie du haut du ciel 
Un rayon de ta lumière 
Veni Sancte Spiritus 
 
Viens en nous, viens père des pauvres 
Viens, dispensateur des dons 
Viens, lumière de nos cœurs 
Veni Sancte Spiritus 
 
Consolateur souverain 
Hôte très doux de nos âmes 
Adoucissante fraîcheur 
Veni Sancte Spiritus 
 

Dans le labeur, le repos 
Dans la fièvre, la fraîcheur 
Dans les pleurs, le réconfort 
Veni Sancte Spiritus 
 
Ô lumière bienheureuse 
Viens remplir jusqu'à l'intime 
Le cœur de tous tes fidèles 
Veni Sancte Spiritus 
 
Lave ce qui est souillé 
Baigne ce qui est aride 
Guéris ce qui est blessé 
Veni Sancte Spiritus 
 
Assouplis ce qui est raide 
Réchauffe ce qui est froid 
Rends droit ce qui est faussé 
Veni Sancte Spiritus 
 
Donne mérite et vertu 
Donne le salut final 
Donne la joie éternelle 
Veni Sancte Spiritus 
Amen 
 
 
 
 
LOUANGE 
 
Comment ne pas te louer 
Renouveau du Gabon 
 
R / Comment ne pas te louer, (x3) 
Seigneur Jésus ! Comment ? Comment ? 
 
1. Quand je regarde autour de moi, 
Je vois ta gloire, Seigneur Jésus, je te bénis. 
 
2. Quand je regarde autour de moi, Je vois mes 
frères, 
Seigneur Jésus, merci pour eux 
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Je vous salue Joseph 
Salut, gardien du Rédempteur, 
époux de la Vierge Marie. 
À toi Dieu a confié son Fils ; 
en toi Marie a remis sa confiance ; 
avec toi le Christ est devenu homme. 
 
O bienheureux Joseph, 
montre-toi aussi un père pour nous, 
et conduis-nous sur le chemin de la vie. 
Obtiens-nous grâce, miséricorde et courage, 
et défends-nous de tout mal. Amen. 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

Retisser le lien de nos communautés, c’est aussi 
célébrer notre famille chrétienne 

 
Trois statues de saint Joseph se déplaceront 
dans le diocèse  
 

à partir du 15 octobre 2021  
 
 
 
 

Rendez-vous le dimanche 8 mai 2022 à la 
Basilique Notre Dame des Enfants à Châteauneuf 
sur Cher pour célébrer la joie des familles, 
accueillir les statues de St Joseph et porter dans 
la prière les intentions déposées au cours de 
l’année 

 

 

Pour recevoir St Joseph, contactez-nous : 
pastorale.familles.berry@gmail.com 

 

 
 

Diocèse de Bourges, octobre 2021 
Livret inspiré du livret préparé par le diocèse de Gironde 

 

AUTOUR DE

ST JOSEPH, 
RETISSER

LE LIEN

éducateurs, 
enseignants , 
catéchistes, 

animateurs...

malades

prisonniers

personnes 
âgées

travailleurs

paroisses

religieux

familles


