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Carême, temps de grâce. 
 

Depuis la cendre du premier jour du carême, jusqu’à la lumière du matin de 
Pâques, nous vivons 40 jours au désert, 40 jours rythmés par la prière de 
l’église qui se prépare à fêter la résurrection du Christ, accompagnant les 
futurs baptisés de la grande nuit pascale, découvrant la perspective nouvelle 
que Dieu donne à tout homme dans le Christ Jésus : l’éternité. 
 

Pour nous aider à nous approprier le sens du Carême et à en tirer un profit 
personnel, les symboles utilisés par les Evangiles et par l’Eglise sont bien 
pauvres : de la cendre, de l’eau, le bois de la croix, un feu dans la nuit, la 
lumière vacillante d’une flamme dans la nuit, le chant d’une cloche déchirant 
l’aurore… et quelques autres que votre sagacité poétique découvrira.   
Pauvres signes en effet. Mais si nous prenons le temps de méditer sur le 
sens de chacun de ces symboles, sur leur signification biblique, ou sur celle 
qu’elle a pour nous même, alors ils sont d’une grande richesse spirituelle, ils 
peuvent porter et enrichir notre prière et notre pensée, nous permettre de 
nous tourner vers l’intérieur de nous-mêmes, vers Dieu, vers nos frères, vers 
notre éternité. 
 

Depuis une quarantaine d’années les recommandations de l’Eglise catholique 
pour vivre ce temps du Carême sont extrêmement sobres. En comparaison 
avec les prescriptions des Eglises catholiques de rites orientaux ou les 
Eglises orthodoxes, il y a peu de jours de jeûne, pas de règles alimentaires 
ou disciplinaires strictes, hors de la vigilance au partage et à la charité. 
L’Eglise catholique est-elle donc laxiste ? « Evidemment », ne manquent pas 
de proclamer certains ! Des règles, des normes, des exploits : voilà qui ferait 
plus sérieux en matière de religion ! 
Mais le carême et d’abord un temps de grâce pour nous retrouver avec Dieu, 
seul à seul.  Dans l’Evangile que nous lisons au premier jour du Carême à la 
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Messe des Cendres, Jésus demande à celles et ceux qui veulent être ses 
disciples : « toi, quand tu pries, retire toi au fond de ta maison, ferme la porte, 
et prie ton Père qui est présent dans le secret : il te le revaudra. » Le Carême, 
c’est cela : un temps gratuit et bienfaisant. L’Eglise nous laisse la possibilité 
de l’aménager à notre façon : en étant plus attentifs aux autres s’il nous 
semble, dans notre débat avec Dieu, que nous leur faisons défaut. Ou bien 
en prenant soin d’ouvrir d’avantage la Bible pendant ce Carême. Ou alors en 
nourrissant notre foi par la lecture d’un ouvrage beau et pas cher (depuis 
quand n’avez-vous pas relu la superbe « Vie de Jésus » de François 
Mauriac ? Ça vaut 2 euros chez les bouquinistes, et c’est indémodable et 
facile à lire !) Et il y a tant et tant d’autres façons de faire… 
 

Bâtissez-vous un bon Carême, utile, saint, fructueux, bienfaisant pour vous, 
pour ceux qui vous entourent, et pour ceux que vous ne connaissez pas. 
 

Et à la joie de Pâques ! 
Abbé Emmanuel AUDAT, Administrateur paroissial 

 

Sacrement de la réconciliation 

- Célébration du pardon (enfants/jeunes/adultes) : samedi 12/03  
    de 10 h à 12 h à l’église de Saint-Germain-du-Puy 
 - Confessions individuelles :  

- tous les samedis de 10 h à 12 h  
  26 rue Porte Jaune - Chapelle de la réconciliation - Bourges 

- Journée du Pardon du doyenné : mercredi 06/04 de 12 h à 20 h  
           à l’église du Sacré-Cœur (rue de l’Abbé Moreux à Bourges) 

 

Animation liturgique 

Réunion des équipes : lundi 14/03/2022 à 18 h 45 au centre paroissial.  
 

Temps de partage et de prière pour les défunts et les personnes veuves  

Vendredi 11/03 à 18 h 30 et chapelet, le samedi matin à 10 h 45 à l’église de 
Fussy 

 

Synode  2 rencontres ont déjà eu lieu autour du questionnaire 

sur la synodalité proposé par le Pape François.   

La prochaine aura lieu le mardi 1er mars de 20 h à 22 h au 
Centre paroissial de Saint-Germain du Puy. Nous aborderons les  
questions 5/6/8. Nous vous invitons à participer à cette rencontre 
que vous ayez participé ou pas aux premières. 
 

Œcuménisme   Une Lectio divina de la Bible est 
proposée en partage avec nos frères 
protestants le Mercredi 30 Mars 2022 
à 18 h à la Maison diocésaine. 
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Journée Mondiale de Prière (JMP) 
 

Vendredi 04 mars à 15 h à la Maison diocésaine à Bourges (salle saint-Ursin) 
Chaque année, les femmes chrétiennes d’un pays différent conçoivent et 
rédigent une célébration œcuménique pour le monde. Ainsi, les mêmes mots 
déclinés dans la diversité des langues invitent à prier le Seigneur. 
 

Le 4 mars 2022, les femmes d’Angleterre, Pays de Galles et Irlande du Nord 
invitent à la prière, à travers le monde. Elles s’appuient sur le texte de 
Jérémie 29, 1-14 « Un avenir à espérer » 
 

En communion autour du monde, prions cette année avec ces régions 
britanniques : « Le Seigneur dit : Je sais les projets que j’ai formés à votre 
sujet, des projets pour votre bien-être, des projets de vous rendre 
l’espérance. O Seigneur, dans ta bonté, nous te prions : 
o pour celles et ceux qui ne disposent pas de quoi  

vivre dignement  
- que chacune et chacun rencontrent la générosité ;  
o pour celles et ceux qui sont maltraités 
- que chacune et chacun soient fortifiés et libérés ; 
o pour celles et ceux qui sont dans l’isolement  
- qu’ils connaissent l’amitié et la communauté ; 
o pour celles et ceux. qui ont été déplacés et vivent 
dans la crainte de perdre tout ce qui leur était familier  
- qu’ils connaissent la paix et la force de Dieu dans leur 
vie.  

 

Nous nous remettons sous le regard miséricordieux et la protection de Dieu, 
ainsi que toutes les personnes pour qui nous prions. 
Au nom de notre Sauveur Jésus-Christ. Amen. » 
La prière se tient dans 120 pays et en France (près de 300 lieux). 
Pour se renseigner, voir les pages « lieux de célébrations » sur le site de la 
JMP https://journeemondialedepriere.fr 
 

Intention de prière du Pape François pour le mois de Mars 
 

Pour une réponse chrétienne aux défis de la bioéthique 
Prions pour que, face aux nouveaux défis de la bioéthique, les chrétiens 
promeuvent toujours la défense de la vie par la prière et l’engagement social. 

.    

Obsèques 
 

Asnières-lès-Bourges : 02/02/2022 : Marcelle THIEBAUT née QUINT 
08/02/2022 : Yvette POCHARD née SIGNORET 
14/02/2022 : Maria FARRAPOSO née BATISTA DE JESUS 
15/02/2022 : Michel DUCHET -- 22/02/2022 : Claude MEGRET 
Fussy : 10/02/2022 : Yves DEFONTAINE 
Saint-Germain-du-Puy : 15/02/2022 : Guy DROITON 

 

https://journeemondialedepriere.fr/
https://journeemondialedepriere.fr/la-celebration-jmp/affiche-jmp-a3-2022-v3/
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Baptême  

- à Yutz (57) : Héloïse HATSTATT de Moulins sur Yèvre le 13 février  
 

 
 
 

PROCHAINES MESSES PAROISSIALES 

le jeudi à 9 h 30 à Saint-Germain-du-Puy 
le dimanche à 11 h  

MARS 2022 

Cendres Mercredi 02/03 Saint-Germain-du-Puy 19 h 

1er dimanche de Carême Dimanche 06/03 Asnières-lès-Bourges 

2e dimanche de Carême Dimanche 13/02 Saint-Germain-du-Puy 

3e dimanche de Carême Dimanche 20/03 Fussy 

4e dimanche de Carême Dimanche 27/03 Saint-Germain-du-Puy 

 
 

Mercredi 09/03 Fussy 15 h 30 

Vendredi 25/03 Nohant-en-Goût 16 h  

 AVRIL 

5e dimanche de Carême Dimanche 03/04 Asnières-lès-Bourges  

Rameaux  Samedi 09/04 Fussy                       18 h 30 

Dimanche 10/04 Moulins sur Yèvre    11 h 

 

Messes dans les EHPAD 

 


