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Chers amis, 
Nous allons revivre un nouveau carême : ce temps de préparation à Pâques est riche par ses 

textes liturgiques, riche aussi par ses réflexions sur la Passion du Seigneur. Un chemin nous est ou-
vert, celui de la conversion, mais pour nous convertir, il nous faut, au cours de ces semaines, poser 
notre regard sur le Christ comme le Christ lui-même pose son regard sur nous. Prenons le temps de 
méditer et d’intérioriser cette Passion en Jésus. 

« Père, que ta volonté soit faite ». Jésus s’en remet totalement à la Volonté de Dieu. Il sait 
que sa Passion, que ses souffrances, que sa mort seront source de rédemption. Il veut que son 
amour imprègne le cœur de tous les hommes ; alors, il se livre complètement entre les mains de 
ceux qui viennent l’arrêter. « Père, que ta Volonté soit faite ». Nous avons, nous aussi, à redire 
cette prière dans les heures les plus difficiles de notre vie, dans les heures où nous ne voyons plus 
clair, dans les heures où la souffrance, la solitude, le découragement nous étreignent et nous font 
perdre pied. 
Si ce carême était pour nous l’occasion de faire la volonté de Dieu ? 

« Ma vie, nul ne la prend, mais c’est moi qui la donne ». Enchainé, maltraité, calomnié, Jé-
sus continue le chemin. Il trébuche, il tombe, mais chaque fois il se relève. Il veut atteindre le but, 
celui du calvaire où la croix sera plantée et là, il pourra étendre les bras pour rassembler dans l’uni-
té tous les enfants de Dieu dispersés. 
Si ce carême était pour nous l’occasion de donner notre vie, de la donner au compte goutte peut-
être, mais de la donner dans un véritable acte de foi ? 

« Mon Dieu. Mon Dieu, pourquoi m’as-tu abandonné ? » C’est le cri de Jésus, le cri d’un 
homme qui est en même temps Fils de Dieu, celui d’un amoureux du monde, d’un amoureux du 
Père et qui, par son cri, porte jusqu’au paroxysme tous les cris de notre terre. 
Si ce carême était pour nous l’occasion d’appeler Dieu comme un enfant qui a besoin de se faire 
entendre ? 

« Père, entre tes mains, je remets mon esprit ». Tout est accompli. Jésus meurt comme un 
malfaiteur, seul, nu, démuni de tout, abandonné par ses apôtres. Il baisse la tête et son dernier 
souffle fut pour chaque homme, quel qu’il soit, le souffle de l’amour. Marie est là ; elle contemple, 
elle pleure, elle espère, elle aime. Elle va recevoir entre ses bras le corps inerte et broyé de son en-
fant. Tout se bouscule dans son esprit et une phrase soit lui revenir en mémoire, celle du prophète 
Siméon : « un glaive de douleur te transpercera le cœur ». 
Si ce carême était pour nous l’occasion de remettre entre les mains de Dieu notre passé, notre pré-
sent et notre avenir ? 

Chers amis, nourrissons-nous chaque jour de cette Passion du Christ. Méditons-là ; prenons 
le temps de redécouvrir sans cesse l’immense amour de Jésus pour chacun de nous. Faisons si-
lence ! Arrêtons nos monologues qui mettent obstacles à la prière et nous entendrons Dieu nous 
dire : « C’est pour toi que j’ai souffert ; c’est pour toi que j’ai aimé ». 

Chers amis dans le silence du soir ou au volant de votre voiture, au cœur de vos activités 
professionnelles ou dans le quotidien des tâches ménagères dans le rythme essoufflant de chaque 
journée qui passe ou dans la solitude ou la maladie, prenez le temps de dire et de redire à Celui qui 
nous a tant aimés, votre amour et votre espérance. Ce sera déjà une bonne manière de vivre votre 
carême sous le regard de Dieu.           
                                                                                                                                                                                               

                                                                                                                                                                                                                                            Père Jean-François BRETON 
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Vendredi 1er :  
               Jeûne communautaire, messe à 12h15, église Saint-André. 
               Réunion Espérance et Vie, 14h30-16h00, salle Saint-Jacques, 8 rue Stéphane Mallarmé  
               à Châteauroux. Renseignements : 06 81 73 61 96.  
               Soirée de prière pour la paix, animée par l’équipe d’Action Catholique des Femmes  
              (ACF), 18h00, église Sainte-Thérèse, 5 rue de Bourgogne. Ouverte à tous les paroissiens. 
 

Dimanche 3:  3ème dimanche de Carême 
               Vêpres et Adoration du Saint Sacrement, 16h30-17h30, église Notre-Dame.                        

Mercredi 6:  
               Partage de la Parole, 9h00, centre paroissial du Poinçonnet. 
Jeudi 7 :     
               Répétition de la Chorale Paroissiale Notre-Dame, 18h30., salle des Marins. 
               Renseignements : 06 88 43 56 18 
               Soirée prière et partage « pain pommes » au profit du CCFD, 18h30, centre paroissial du  
               Poinçonnet.   
Vendredi 8 :  
               Jeûne communautaire, messe à 12h15, église Saint-André. 
                « Foi et justice sociale à la suite de Frédéric Ozanam » , 15h et 20h,  Maison Saint  
                 Martin, 8 place Roger Brac. 
Samedi 9 : 
               Tables ouvertes, 12h15, salle des Marins. Nombre limité, inscriptions obligatoires à la   
               Maison Paroissiale avant le 5 mars au  02 54 34 12 70.  
               Foi et Lumière, week-end à Montluçon, à la maison mère des Oblates du Cœur de Jésus. 
Dimanche 10:  4ème dimanche de Carême 
               Préparation au mariage, 12h00-18h00, salle Saint-Jacques, 8 rue Stéphane Mallarmé. 
               Vêpres et Adoration du Saint Sacrement, 16h30-17h30, église Notre-Dame. 
Lundi 11 :  
               Rencontre des membres de l’équipe relais, 18h30, centre paroissial du Poinçonnet. 
Mardi 12 : 
               Rencontre de la Fraternité Saint Jean Baptiste, 15h30, Maison Diocésaine, 8 Place  
               Roger Brac à Châteauroux               
Mercredi 13 :  
               Rencontre ACF (Action Catholique des Femmes)  14h00,  relais de la maison diocésaine   
               Saint Martin, 8 place Roger Brac, Châteauroux. 
Jeudi 14 :     
           Prochaine réunion « Les petits Cénacles », 14h30, Maison paroissiale,  33 rue du 14 juillet.                                    
               Soirée prière, 18h00, centre paroissial du Poinçonnet. 
               Répétition de la Chorale Paroissiale Notre-Dame, 18h30., salle des Marins. 
               Renseignements : 06 88 43 56 18 
              Oratorio (étudiants et jeunes dans la vie active), 19h30, église Notre-Dame ; 20h00 temps  
              fraternel maison Saint Martin, 8 place Roger Brac. 
              Renseignements : aep2chateauroux@gmail.com 
Vendredi 15 :  
               Jeûne communautaire, messe à 12h15, église Saint-André. 
               Veillée de réconciliation pour tous les jeunes collégiens et lycéens du doyenné, ouverte  
               aux familles, 19h30, église Saint Etienne de Déols. 
Samedi 16 : 
                Eveil à la foi et catéchisme, 10h-12h, église Sainte-Thérèse ; aumônerie, 15h30-19h00,   
                église Sainte-Thérèse. 
                Baptême de Aaron Cossard, 11h, église Saint-André. 
                     Baptême de Camille Rollin, 17h, église Notre-Dame. 
 

Agenda mars 2024 



 

 

3 

 Dimanche 17:  5ème dimanche de Carême 
                Vêpres et Adoration du Saint Sacrement, 16h30-17h30, église Notre-Dame. 
 

Mercredi 20 : 
               Partage de la Parole, 9h00, centre paroissial du Poinçonnet.   
               Sacrement du Pardon, 12h-19h00, église Notre-Dame. 
              « Eglise et sport, un terrain de rencontre », 20h, Maison Saint Martin, par le Père  
              Stéphane Maritaud. 
Jeudi 21:  
               Partage  d’ Évangile, 9h30, église Saint-Joseph, 181 avenue John Kennedy, Châteauroux. 
               Répétition de la Chorale Paroissiale Notre-Dame, 18h30, salle des Marins. 
               Renseignements : 06 88 43 56 18 
Vendredi 22 :  
              Jeûne communautaire, messe à 12h15, église Saint-André. 
              Rencontre lycéens, 19h00-21h30, Maison Saint Martin, place Roger Brac.            
Samedi 23 : 
               Rencontre 4èmes/3èmes, 10h00-12h00, Collège Léon XIII, allée de l’Espérance.          
 

Dimanche 24:  Rameaux 

 
 

Mardi 26 : 
              Messe Chrismale, 18h00, église Saint-André. 
 Jeudi 28 : Jeudi Saint 
              Messe, 19h, église Notre-Dame. 
 Vendredi 29 : Vendredi Saint, la Passion du Seigneur          
             Chemins de croix : 12h30, église Notre-Dame ; 15h00, églises Saint-André, Saint-Jacques,  
               Saint-Joseph, Saint Pierre du Poinçonnet. 
               Messe, 19h, église Notre-Dame. 
Samedi 30 : Samedi Saint 
               Confessions, 10h-12h, église Saint-André. 
               Veillée Pascale, 21h, église Saint-André.  
 

Dimanche 31:  Dimanche de Pâques 
               Messe animée par la Schola Sainte Cécile, 11h00, Saint-André.        
               Baptême de Léo Potel, 12h, église Saint-André. 

Horaires des messes en semaine  
 

-  Lundi à 18h30 à Saint-André  
- Mardi à 8h00 à Saint-André et à 18h30 à Notre-Dame 

- Mercredi à 8h00 à Saint-André et à 18h30 à Notre-Dame 
- Jeudi à 8h00 à Saint-André et à 18h30 à Notre-Dame 

- Vendredi à 18h30 à Notre-Dame 
- Samedi à 9h00 à Saint-André 

 

Confessions le mardi, mercredi, jeudi et vendredi  
avant la messe de 18h30 à Notre-Dame.  Renseignements : 02 54 34 12 70 

 

Confessions à Saint-André le samedi de 9h30 à 11h00. (après la messe de 9h00)  

Les répétitions de chant pour la messe chrismale, Jeudi et 
Vendredi saints et Veillée Pascale auront lieu salle des Marins 
à 18h30 les Jeudis 7, 14 et 21 Mars. 
Venez nombreux, nous manquons principalement de voix mascu-
lines. Merci de vous inscrire rapidement auprès de Françoise  
Lecomte 06 88 43 56 18. Cela nous permettra de nous organiser.    
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Offices de la Semaine Sainte 

 
 

 

Rameaux     Samedi 23 mars    18h00, Saint Joseph 
                                                 18h00, Saint Jacques 
                                                 18h00, Sainte Thérèse 
                                                 18h00, Saint Jean                                   
 

            
Dimanche 24 mars             9h30, Notre-Dame 
                                           11h00, Saint André 
                                           11h00, Saint Pierre du Poinçonnet  
                                            
Mardi  26 mars           Messe Chrismale, 18h00, église Saint-André 
 
 
 
 
 

Jeudi 28 mars        Jeudi Saint, 19h00, Notre-Dame 
                                                        
 

Vendredi 29  mars Vendredi Saint                                    
                                Chemins de Croix 
                                12h30, église Notre-Dame   
              15h00, église Saint-André, église Saint-Jacques, 
                                église Saint-Joseph,  église Saint-Pierre du Poinçonnet                                    

                                Office de la Passion, 19h00, Notre-Dame 
                                                                     
 

Samedi 30 mars          Vigile Pascale, 21h00, Saint André 
 
 
 

Dimanche 31 mars      Pâques     9h30, Notre-Dame 
                             11h00, Saint André 
                                              11h00, Saint Pierre du Poinçonnet                                                                                                           

Vivre le temps de la Passion ensemble 
 

Une chaîne d’adoration est organisée pour permettre à chacun de nous d’accom-
pagner le Christ, heure par heure, pendant 24 heures durant sa douloureuse  
Passion. 
 

Cette adoration débute le Jeudi Saint, 28 mars de 18h à 19h et prend fin le  
Vendredi Saint, 29 mars de 17h à 18h. 
 

S’inscrire à l’accueil de la Maison Paroissiale au 02 54 34 12 70. 
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Carême 2024 

 
Pour vivre le chemin de la conversion, par le jeûne, la prière et le partage durant 
notre Carême, voici quelques propositions ouvertes à tous : 
 
-Le jeûne : pour vivre en priant cette disposition du jeune, l’eucharistie sera pro-
posée tous les vendredis à 12h15 en l’église St André (à partir du 16 février 
2024). Une façon de vivre communautairement le jeûne en nous associant à l’of-
frande du Christ dans l’eucharistie et cheminer fraternellement vers l’aurore pascale. 
 
- Fête du Pardon 
Pardon  – Réconciliation - Confessions 
 Une célébration du pardon et de la réconciliation est proposée pour nous préparer à 
Pâques  le mercredi 20 mars en l’église Notre Dame. 
De 12h à 19h,  des prêtres seront présents pour accueillir et confesser ceux qui sou-
haitent recevoir le sacrement du pardon et de la réconciliation. 

 
La Prière : 
-Vêpres et Adoration du Saint Sacrement tous les dimanches de Carême de 16h30 
à 17h30 en l’église Notre-Dame. A partir du dimanche 18 février. 
 
- Adoration du Saint Sacrement du jeudi 7h00 au vendredi 19h00.                                         
Vous pouvez vous inscrire : Marie-Christine 06 81 73 61 96,                                                       
                                             Dominique 06 45 41 33 52,                                                                 
                                             Arnaud 06 15 10 07 25 
 

- Enseignements de carême : 
 

-Mercredi 21 février, 20h., Maison St Martin « Etape spirituelle du Carême :  
le désert », par le Père Stéphane Maritaud. 
 
-Vendredi 8 mars : 15h et 20h. Maison St Martin : FOI ET JUSTICE SOCIALE 
À LA SUITE DE FRÉDÉRIC OZANAM (1813 – 1853) Principal fondateur de la 
Société de Saint-Vincent-de-Paul il y a 190 ans, Frédéric Ozanam, brillant intellec-
tuel, fut aussi un chrétien engagé, précurseur du Catholicisme Social et de la Doc-
trine Sociale de l’Église, par Christian Dubié, président de la Société de Saint-
Vincent-de-Paul du Cher et de l’Indre. 
 
 
-Mercredi 20 mars : 20h, Maison St Martin : « Eglise et sport, un terrain de  
rencontre ». Dans la perspective des JO à Châteauroux, analogies entre pratiques 
sportives et vie chrétienne, par le P. Stéphane Maritaud. 
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« Ne pouvez-vous pas veiller une heure avec Moi ? »  
Matthieu 26 : 40 
 

Une chaîne d’Adoration Eucharistique avec exposition du Saint-
Sacrement est en place, toutes les semaines du jeudi à 6h au  
vendredi à 18h30 dans la chapelle d’Adoration de l’église Notre-
Dame. 
 

Vous souhaitez faire partie de cette chaîne d’Adoration ou simplement 
vous renseigner : Marie-Christine 06 81 73 61 96, Dominique 06 45 41 33 52,  
 Arnaud 06 15 10 07 25 
https://missionnaires-eucharistie.fr/?page_id=245 
 
Il manque des adorateurs inscrits :  Jeudi et vendredi à 6h. 
                                                             Vendredi à 1h (ou 2h) et à 13h 
 

Si avant de vous inscrire vous voulez faire l’expérience de passer une heure face au 
Seigneur, n’hésitez pas à faire une halte dans La Chapelle d’Adoration (commencez 
par 1/2h…) pendant les horaires d’exposition.  

DE L’UN À L’AUTRE 

      Signaler les besoins et les offres pour Partager, Échanger,           
           Offrir nos biens, Notre Temps, Nos Compétences 
 

Les besoins de ce début d’année sont toujours les mêmes : produits 
d’entretien courants pour la maison et produits d’hygiène     
       

     Pour toute demande ou proposition contacter :  
Wanda Chevalier  06 73 05 37 84  ou l’accueil paroissial  02 54 34 12 70 

 
pendant le temps de CAREME   nous organisons une collecte de produits 
d’hygiène et d’entretien    (pour compléter ce qui est peu distribué dans les 
banques alimentaires)   
 

Des paniers seront placés à cet effet dans les églises 
 

- Produits vaisselle, Produits de nettoyage des sols et sanitaires, Lessive, Papier toilette 
- Eponges, sacs poubelle, produit WC, eau de Javel 
- Gel douche, Dentifrice, Shampoing, Savon, Déodorants 
-et pour les bébés Couches taille 5 et 6, lingettes, carrés de coton, produits douche et 
shampoing bébé. 

 

Pendant tous les dimanches de carême du 18 février au  
24 mars, une corbeille sera mise à l'entrée de l'église Saint-Pierre du 

Poinçonnet pour recueillir vos offrandes de carême (produits  
d'hygiène et produits alimentaires)  

                                                LES PETITS CENACLES       

Prochaine réunion  le jeudi 14 Mars 2024 à 14h30,   
Maison paroissiale 33 rue du 14 Juillet. 
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          Le 19ème Pèlerinage des Pères de Famille en Berry,  
           C’est le 16 et 17 mars 2024 : à ton agenda, Papa !  

 
Le Pèlerinage des Pères de Famille en Berry (le "PPF") est un évène-
ment  annuel, placé sous le patronage de Saint Joseph, 
qui réunit les papas désireux de vivre ensemble. 
Cette 19e édition du pèlerinage aura lieu les 16 et 17 
mars 2024 et reliera Bourges à Chateauneuf-sur-Cher.  
 Un moment de ressourcement par la prière, le partage 

et la marche.  
Contact : ppf.berry@gmail.com  

 Attention : Les prochaines permanence du  SDCC-EJA (Service Diocésain de la Ca-
téchèse et du Catéchuménat des Enfants, des Jeunes et des Adultes ), pour les Caté-
chistes, Animateurs Éveil à la Foi, à la Maison Saint Martin de  Châteauroux , ne pour-
ront pas être assurées.  
La date de reprise sera communiquée ultérieurement. 
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    MESSES DOMINICALES MARS 2024 

 Samedi Dimanche  

 18h00 9h30 11h00 

Samedi  2 St Jean   

Dimanche 3  Notre-Dame 
St André 

St Pierre du  
Poinçonnet 

Samedi  9 St Jacques   

Dimanche 10  Notre-Dame 
St André 

St Pierre du  
Poinçonnet 

Samedi  16 Ste Thérèse   

Dimanche 17  Notre-Dame 
St André 

St Pierre du  
Poinçonnet 

Samedi 23 
Rameaux 

St Joseph  
St Jacques  
Ste Thérèse  

St Jean  

  

Dimanche 24 
Rameaux  Notre-Dame 

St André 
St Pierre du  
Poinçonnet 

Mardi 26  Messe Chrismale, 18h00, Église Saint André  

Jeudi Saint  Messe, 19h00, Église Notre-Dame 

Vendredi Saint Office de la Passion, 19h00, Église Notre-Dame 

Samedi 30  
Vigile Pascale Messe, 21h00, Église St André  

Dimanche 31  
Pâques  Notre-Dame 

St André 
St Pierre du  
Poinçonnet 

Lundi 1er avril 

Samedi 6 avril St Joseph    

Dimanche 7 avril  Notre-Dame 
St André 

St Pierre du  
Poinçonnet 

Messe, 11h00 église Saint-André 

 

Messe dans la forme extraordinaire du rite romain, église Saint-Christophe,    
les dimanches 3, 10, 17, 24 (Rameaux) et 31 (Pâques) mars à 10h30. 


