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Prière pour un temps d’épreuve (prière que nous pourrions dire chaque jour ces 
temps-ci :  
En ce temps d’épidémie et de peur, nous sommes inquiets, Seigneur. 
Et nous nous tournons vers toi.  Que veux-tu nous dire ?  
Avant tout nous nous confions en ton amour dont rien ne pourra 
nous séparer. Un amour qui attend notre réponse  en vivant ta Parole 
de vérité et ta volonté juste et bonne. 
Jésus, toi le Dieu devenu homme, tu connais nos peurs, tu participes à 
nos douleurs.  
En ces jours, nous te prions pour les familles qui pleurent l’un ou l’une des leurs. Nous intercé-
dons pour ceux qui luttent contre la maladie. Nous t’apportons les médecins et les infirmières 
qui les soignent, les pharmaciens qui cherchent des vaccins, les autorités qui doivent prendre 
des mesures. 
Jésus, le ressuscité, tu es avec nous tous les jours et tu traverses avec nous les vallées obs-
cures. Tu nous rappelles combien nous sommes tous reliés les uns aux autres. Tu te mets à 
table avec nous pour que nos yeux s’ouvrent et nos cœurs deviennent brûlants. Tu nous rap-
pelles la seule chose nécessaire : t’écouter et nous convertir à toi sans tarder. 
En ce temps de carême, envoie ton Esprit saint !  Qu’il nous conduise à renoncer à tout ce qui 
nous sépare de toi ! Qu’il suscite en nous un esprit de sagesse et de prière ! Qu’il nous tourne 
vers notre prochain dans l’attention et la générosité ! d’après la prière d’un pasteur. 

En cette période de confinement,  
voici quelques possibilités pour participer par Internet à la Messe du dimanche  
mais aussi à celles de semaine, en allant sur les sites suivants : 
- le plus connu: pour la messe du dimanche : A2 à 11h  
- et aussi  RCF-Berry : la messe célébrée tous les jours par l'archevêque, dans la chapelle de 
l'archevêché  
   et retransmise en vidéo par Youtube  
- et encore la messe quotidienne diffusée par Prions en église, accès gratuit ces temps ci ;  
- sur le site de Lourdes, il y a aussi des possibilités, chapelet quotidien, … 

Pour vivre la Semaine Sainte et pour nous y préparer, comme il n’y aura malheureuse-
ment pas de célébration dans nos églises, ni pour les Rameaux, ni la semaine sainte, ni les 
fêtes de Pâques (Veillée pascale et Jour de Pâques), 
Voici quelques suggestions à rechercher sur Internet : Tous ces éléments pourront nous 
aider à mieux comprendre le sens de ces évènements de la Passion du Christ, à prendre 
un temps de réflexion, de recueillement et de prière. 
Pour les enfants et les plus jeunes : « KT 42portailCatéPâques » où l’on trouve de belles 
BD sur la semaine sainte ; 
Ou encore : « idées.KT.com » où l’on trouve des idées d’activité, de jeux  comme celui-ci :  

Jésus avance vers….. assis sur un ……Beaucoup de personnes étendent leurs…..……ou 
des………….. sur le chemin. 
Le soir du………. Saint, Jésus prends son dernier……… avec ses amis. Au cours de celui-ci, il 
partage le……… et le ……. : « ceci est mon …….. ; ceci est mon ………… ». 
Puis il lave les ………….. de ses apôtres pour leur dire qu’ils sont ……… aux yeux de Dieu et 
aussi pour leur montrer l’…………… ; aimer , c’est accepter de servir ! jésus laisse aussi à 
ses mais une belle recommandations : « Aimez vous les ….. les ………. Comme je vous ai 
aimés. » 
Après le repas, Jésus va prier au jardin des ………. Là, il est arrêté. 
Le vendredi Saint, Jésus meurt sur une …….. Son corps est ensuite déposé dans un ……… 
Le Dimanche de …………. Est un jour de joie ! Jésus est …………………………….. ! Il est vivant 
pour toujours !ALLELUIA ! 

 

Pour les plus grands et vous tous parents, grands parents : allez sur 
« église catholique en France » à la rubrique Semaine Sainte et 
Pâques où l’on trouve quantité d’éléments intéressants. 


