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COMPRENDRE POUR MIEUX VIVRE L’AVENT 

 
 

Après le dimanche de la Solennité du Christ Roi de 

l’Univers, l’Eglise commence avec le temps de 

l’Avent le début d’une nouvelle année liturgique. Le 

calendrier liturgique 2022-2023 commence ce 27 

novembre : ce sera le premier dimanche de l’Avent. 

 

Le mot « Avent » vient du latin « Adventus », ce qui 

signifie « venue, arrivée, avènement ». Chez les 

Romains, quand le roi allait visiter une région, le 

peuple s’y préparait en faisant des ornements sur 

toutes les routes où il allait passer. Comme l’essor 

missionnaire a commencé dans la culture romaine, les 

chrétiens, eux aussi, ont utilisé le même mot pour 

signifier la venue d’un Dieu en ce monde, dans son 

Fils, Jésus Christ, Roi de l’Univers. C’est un temps 

que les Chrétiens passent en préparation intérieure 

pour la venue, la naissance de Jésus-Christ. 

 

L’éditorial de notre bulletin paroissial pour le mois de 

décembre permet de lire « quelle est la signification  

de l’Avent », tel qu’il est édité par la Conférence des 

Evêques de France, le 23 novembre 2022 : « Le temps 

de l’Avent (du latin adventus « venue, avènement ») 

s’ouvre le 4
ème

 dimanche précédant Noël. L’Avent est 

la période durant laquelle les fidèles se préparent 

intérieurement à célébrer Noël, évènement inouï et 

décisif pour l’humanité, puisque Dieu s’est fait  

homme parmi les hommes : de sa naissance à sa mort 

sur la Croix, il a partagé en tout la condition humaine, 

à l’exception du péché. 

 

Chacun est appelé à la vigilance et au changement de 

vie. La parole des Prophètes, qui retentit en chaque 

liturgie dominicale de l’Avent, redit la nécessité de la 

conversion et de la préparation du cœur, comme le 

rappellent également les autres lectures de la messe.  

 

Le début de l’Avent marque aussi l’entrée dans une 

nouvelle année liturgique : celle-ci commence chaque 

année avec ce temps de préparation à Noël pour 

s’achever une année plus tard à la même période. 

 

L’Avent, comme l’ensemble du calendrier liturgique 

catholique, aide les fidèles à revivre les grands 

évènements de la vie et de l’enseignement du Christ, 

en particulier de sa naissance (Noël) à sa Résurrection 

(Pâques). L’Eglise relit et revit donc « tous ces grands 

évènements de l’histoire du salut dans « l’aujourd’hui 

de sa liturgie ». 

 

A Noël, nous commémorons la première venue du 

Christ, c’est-à-dire l’Incarnation de Dieu, mais les 

yeux doivent restés tournés vers Jésus qui reviendra 

revêtu de gloire, et nous l’attendons en veillant dans la 

foi. Pour cela, Saint Luc nous dit : « Tenez vous sur 

vos gardes, de peur que vos cœurs ne s’appesantissent 

dans la débauche, l’ivrognerie, les soucis de la vie, et 

que ce jour-là ne fonde soudain sur vous comme un 

filet ; car il s’abattra sur tous ceux qui habitent la 

surface de la terre entière ».(Lc 21, 34-35). 

 

Que ce temps de l’Avent soit pour les paroissiens et les 

paroissiennes de la paroisse Saint Sylvain de Levroux, 

tous et toutes les ami(e)s de la paroisse Saint Sylvain 

et tous les lecteurs du bulletin paroissial, un moment 

fructueux dans leur relation avec Dieu qui s’est fait 

homme parmi les hommes.  

A tous et à toutes : Meilleurs vœux de Noël 2022 et 

du Nouvel An 2023 !  
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