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IL EST RESSUSCITE COMME IL AVAIT DIT ALLELUIA ! 

ORIGINES DE PAQUES ET SON ACTUALITE 

Chers Paroissiennes et Paroissiens, chers lecteurs de notre bulletin paroissial, ami(e)s de la 
Paroisse Saint-Sylvain de Levroux , nous entrons dans la Semaine Sainte, à partir de ce Dimanche 
des Rameaux, (tout juste ce 2 Avril 2023), jusqu'au Dimanche 9 Avril, jour de Pâques. Comme 
Marie Madeleine et l'autre Marie, nous entendrons la voix de l'Ange : « ...II est ressuscité, comme 
il l'avait dit.... », Alléluia ! C'est la Pâques du Seigneur. Recevez mes vœux de Pâques ! 

Que signifie le mot « Pâques, quelle est son origine ? 

Étymologiquement, Pâques signifie « passage ». La fête 
chrétienne de Pâques trouve ses origines dans la fête juive 
de la Pâque, qui célèbre le passage de la mer rouge par les 
Hébreux lors de la libération d'Egypte. Elle est un 
souvenir mais aussi une affirmation que Dieu est le seul 
libérateur. 

Comment célèbre-t-on la Pâque juive ? 

Cette fête est marquée par le festin de l'agneau, comme 
prescrit au chapitre 12 du livre de l'Exode. Au verset 15, 
Yahvé a prescrit : « On prendra du sang, que l'on mettra 
sur les deux montants et sur le linteau des maisons où on le 
mangera. On mangera sa chair cette nuit-là, on la 
mangera rôtie au feu, avec des pains sans levain et des 
herbes amères. » 

Signification de ces rites 

Des repas très structurés ont lieu durant les deux premiers 
soirs ponctués par la lecture du récit de la sortie d'Egypte. 
On mange des mets qui rappellent l'esclavage des Juifs en 
Egypte: il y a des herbes amères pour symboliser et 
rappeler la souffrance ; de l'eau salée pour les larmes ; une 
pâte brune souvent composée de dattes, de pommes, de 
noix et de figues , qui représente le mortier utilisé pour la 
construction des pyramides. On mange aussi des aliments 
qui évoquent la fuite d'Egypte, comme du pain azyme, du 
pain qui n'a pas levé, en souvenir des Hébreux qui sont 
partis brusquement sans avoir eu le temps de faire lever 
leur pain. Enfin, c'est une fête qui célèbre la liberté 
retrouvée. Les convives sont ainsi invités à boire du vin, 
accoudés, comme dans les banquets gréco-romains. 

Célébration de la Pâques chrétienne 

La Pâques chrétienne célèbre la mort et la 
Résurrection du Christ, c'est la 
célébration du passage avec lui de la 
mort à la vie que les chrétiens célèbrent. 

Par sa Résurrection, le Christ sauve l'Homme du péché et 
l'appelle à la vie éternelle. 

En quoi ces fêtes sont-elles toujours d'actualité? 

Tant qu'il y aura des communautés d'êtres humains en 

situation d'oppression, Pâques aura un sens, car c'est une 

fête qui célèbre un horizon de libération. Célébrer la 

communauté des Hébreux d'Israël qui a été libérée dans le 

passé, c'est offrir un espoir de libération aux autres 

groupes opprimés. 
Pour les croyants, cette fête montre que, paradoxalement, 
c'est en étant crucifié que Jésus-Christ révèle la force de 
Dieu et que la vie l'emporte sur la mort. 

Liens et dépassement entre la pâque juive et la pâques 

chrétienne 

Les deux fêtes religieuses s'appuient sur l'image de 

l'agneau innocent. Chez les Hébreux, le sang des agneaux 

les protège de la colère de Dieu et permet leur fuite 

d'Egypte. Chez les chrétiens, le Christ est une figure de 

l'agneau pascal. Car, par son sacrifice, Jésus rachète les 

péchés du monde. La différence reste que que Jésus est en 

même temps le prêtre qui sacrifie et le sacrifice est son 

corps, offert une fois pour toutes (Cf. He 10, 12). En 

célébrant Pâque, les Hébreux rendent grâce et louent Dieu 

pour son œuvre de la création dont l'homme occupe la 

première place. Ils louent Dieu en faisant mémoire de la 

libération de l'esclavage d'Egypte. Ils louent Dieu pour la 

Loi et l'Alliance au mont Sinaï . Ils louent Dieu enfin, pour 

la Terre promise. Nous aussi, les chrétiens, quand nous 

célébrons la Pâques, nous louons et rendons grâce à Dieu. 

A ces quatre motifs des Hébreux, quand ils célébraient la 

Pâque, nous y ajoutons la mort et la Résurrection du 

Christ. Tout un chacun peut ajouter ce que le Seigneur a 

fait pour soi, et il y en a sans doute. A toutes, et à tous, je 

souhaite une Joyeuse Fête de Pâques ! 

Père Patrick HAKIZAYEZU 

eluia  

 


