Revenez a moi de tout votre ceeur, dans le jedne, les larmes et le
deuil. Déchirez vos ceurs et non pas vos vétements,

et revenez au Seigneur votre
Dieu. car il est tendre et
miséricordieux,
lent a la colere et
plein d'amour,
renongant au chatiment.

Bon Mercredi des cendres



